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Título: 
 

La sangre se dona, pero no se vende 
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Fuente: 
 

El País (España) 

Resumen: 

¿Se puede poner precio a un bien tan preciado como la sangre? La 
respuesta depende del lugar: en Estados Unidos sí, en España no. El 
modelo español es altruista, se basa en la solidaridad, el 
norteamericano permite que cada cual, si quiere, se gane un dinero 
vendiendo su propia sangre. Lo ético, lo económico y lo sanitario se 
cruzan en este debate en el que determinadas empresas y algunas 
asociaciones de donantes tienen planteamientos enfrentados. 

Fecha de 
publicación: 

01/05/12 

Formato 

 Noticia 
X Reportaje 
 Entrevista 
 Artículo de opinión 

Contenedor: 
 

X 1. Los retos de la salud y la alimentación 
 2. Los desafíos ambientales 
 3. Las nuevas fronteras de la materia y la energía 
 4. La conquista del espacio 
 5. El hábitat humano 
 6. La sociedad digital 
 7. Otros temas de cultura científica 

Referencia: 1ACH101 
 
 



 2 

 Proyecto Iberoamericano de Divulgación Científica 
Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Científica 

 
Propuesta didáctica 

Actividades para el alumnado 
 

1. Señala cuáles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuáles falsas teniendo en 
cuenta lo que se dice en el texto sobre la donación o la venta de la sangre: 
 
1. El altruismo es la base del sistema de donación español. V F 
2. Ningún español defiende que las personas puedan vender su sangre. V F 
3. Grifols es una empresa especializada en la producción de fármacos derivados del plasma. V F 
4. Grifols no tiene  ninguna implantación fuera de España.  V F 
5. Con la plasmaféresis sólo se donan globúlos rojos, leucocitos y plaquetas, el plasma 
sanguíneo vuelve al donante.  V F 
6. La inmunoglobulina es un hemoderivado muy importante. De hecho, el Departamento de 
Estado norteamericano considera de relevancia estratégica las instalaciones que lo producen. V F 
7. La demanda de hemoderivados de la red sanitaria pública española es cubierta con las 
donaciones altruistas. V F 
8. Los requisitos sobre la frecuencia con que las personas pueden donar su sangre son los 
mismos en todo el mundo. V F 
9. Según las asociaciones de donantes, el pago por las donaciones de sangre podría hacer que se 
redujeran las donaciones altruistas. V F 
10. Pagar por la sangre que se dona puede hacer que el tipo de donante sea distinto que si la 
motivación es únicamente altruista. V F 
 
2. Busca información sobre los siguientes conceptos: plasma, plasmaféresis, hemoderivados y 
donación. 
 
3. A partir del reportaje, y en su caso de otras fuentes que puedas consultar, organiza una tabla 
que contenga información sobre los diferentes hemoderivados. Para cada uno de ellos, 
identifica su nombre, sus características y su interés sanitario.  
 
4. Repasa el reportaje y señala las diferencias entre el sistema español de donación de sangre 
y el de EE.UU. Señala también las ventajas e inconvenientes de uno y otro modelo que se 
comentan en el texto. ¿Cuál de esos sistemas te parece mejor? 
 
5. Averigua cómo funciona en tu país el sistema de donación y uso de la sangre y los 
hemoderivados. Busca información sobre su regulación legal y sobre los organismos o 
instituciones que tienen competencias en este tema. 
 
6. Al final del reportaje, Albert Jovell defiende el sistema altruista de donación y menciona el 
título de un libro: “Lo que no se puede comprar con dinero”. Comenta lo que te sugiere esa 
frase y haz una lista de cosas que a tu juicio merecen ese título.  
 
7. Mediante una pequeña encuesta se podrían extraer algunas conclusiones acerca de la 
percepción que las personas tienen sobre la importancia de la donación de sangre. Sería 
interesante, en primer lugar, definir una muestra significativa a la que se pudiera pasar esa 
encuesta. Posteriormente habría que poner en común y analizar los resultados que se obtienen 
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y, por último, presentar algunas conclusiones sobre esos resultados. ¿Te animas? En una 
investigación así conviene trabajar en equipo y mantener cierto rigor en el tratamiento de los 
datos. Puedes partir de los siguientes protocolos para ayudarte en esa investigación. 
 

Algunas recomendaciones sobre la encuesta 
1. Si la encuesta no se dirige a un grupo bien definido (alumnos de mi aula, profesores de mi centro 
educativo, nuestros padres y madres…) la muestra debe ser representativa de la población sobre la que 
se desea investigar. 
 
2. Si se va a analizar alguna variable determinada (percepciones por grupo de edad, por sexo…) se debe 
determinar bien el número de sujetos de cada grupo a los que se pasará la encuesta. Si la encuesta es 
muestral los grupos seleccionados deben reflejar la misma proporción que en la población general. 
 
3. Es importante que la encuesta se pase en las debidas condiciones a sus destinatarios. El cuestionario 
debe resultarles claro en la versión que finalmente se utilice y la forma de administración (con 
entrevistador que lee y anota cada respuesta o cumplimentándo directamente cada encuestado el 
cuestionario) debe ser igual para todos. 
 
4. El tratamiento de los datos debe ser cuidadoso, reflejando las cifras totales de las respuestas a cada 
cuestión. 
 
5. Los resultados deben expresarse en datos absolutos, en porcentajes y con algún sistema adecuado de 
representación gráfica. 
 

 
Cuestionario sobre la donación de sangre 

Marca con una cruz lo que proceda en cada caso: 
1. ¿Conoces a personas que donen sangre? Sí No 
2. ¿Has donado sangre alguna vez? Sí No 
3. ¿Piensas donar sangre en el futuro? Sí No 
4. ¿Sabes dónde puedes donar sangre? Sí No 
5. ¿Conoces las condiciones (edad, peso, frecuencia…) para poder donar sangre? Sí No 

 
Cuestionario de percepción sobre la donación de sangre 

Valora de 1 a 4  los siguientes aspectos sobre la donación de sangre. Gradúa tus valoraciones entendiendo 
que 1 significa “nada de acuerdo” y 4 significa “muy de acuerdo” 
1. Solo deberían donar sangre quienes sepan que van a necesitar sangre. 1 2 3 4 
2. Solo debería recibir sangre quien la ha donado o se comprometa a hacerlo.  1 2 3 4 
3. Si se paga por la sangre podrían reducirse las donaciones altruistas. 1 2 3 4 
4. Si se paga por la sangre, en cierto modo, se está explotando a las personas más pobres. 1 2 3 4 
5. Si se paga por la sangre se da una oportunidad a quienes necesitan dinero. 1 2 3 4 
6. Hay buenos motivos para que algunas religiones se opongan a las transfusiones. 1 2 3 4 
7. Si yo no dono y recibo sangre, me estoy aprovechando de los donantes. 1 2 3 4 
8. Si yo dono y no recibo sangre, se están aprovechando de mi. 1 2 3 4 
9. Me gustaría que mi país fuera líder en el número de donaciones de sangre. 1 2 3 4 
10. Me gustaría que mi país tuviera siempre la sangre y hemoderivados que necesita. 1 2 3 4 

 
¿Cómo se podrían promover las donaciones de sangre? 

Imagina que el ministerio de sanidad o salud pública de tu país quiere incrementar el número de donantes 
y organizar mejor el sistema nacional de donaciones para garantizar que se cubren siempre todas las 
necesidades de sangre y hemoderivados. Para ello piden ideas originales y efectivas. ¿Se te ocurren tres? 
1: 
 
 
2: 
 
 
3: 
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8. Comparando lo señalado en las actividades 4 y 5 con los resultados obtenidos en la 
investigación propuesta en la actividad 7 se podría plantear un debate en torno a las siguientes 
cuestiones: 

- ¿Qué importancia tiene la donación de sangre? 
- ¿Qué disposición y motivaciones tienen las personas para donar sangre? 
- ¿Es mejor un sistema basado en el altruismo o uno basado en el pago? 
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Proyecto Iberoamericano de Divulgación Científica 
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Propuesta didáctica 

Sugerencias para el profesorado 
 

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuáles se adaptan mejor al grupo y a sus 
intereses. En todo caso, antes de proponer la realización de las actividades se recomienda una 
lectura atenta del texto. 
 
- La actividad 1 facilita el análisis del contenido del texto. Su revisión permitirá aclararlo y 
resolver posibles dudas. La actividad 2 se centra en la dilucidación de algunos conceptos 
relevantes que aparecen en el texto. La actividad 3 plantea sistematizar en una tabla  
información sobre los diferentes hemoderivados y su uso sanitario. La actividad 4 propone 
contraponer los sistemas de donación de los que se habla en el reportaje y la 5 pide obtener 
información sobre cómo funciona el del propio país. La actividad 6 tiene un carácter 
eminentemente valorativo suscitando la elaboración de un listado de cosas, actos, conceptos… 
que puedan responder al sugerente título que se cita en el texto. La actividad 7 propone 
realizar una pequeña investigación empírica basada en una encuesta sobre los hábitos de 
donación de sangre en el entorno y las actitudes en relación con este tema. La actividad 8 
plantea tres temas para un posible debate sobre la donación de sangre. 
 
- Aunque las actividades propuestas están redactadas para ser realizadas individualmente, 
varias de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo o incluso en 
debate abierto con toda la clase. Es especialmente interesante, en este sentido, compartir los 
trabajos sobre las actividades 4, 5, 6 y 7. 
 
- Podría ser oportuno registrar y sistematizar los resultados de la encuesta. Eventualmente 
podrían formar parte de algún tipo de publicación o exposición pública. También sería 
interesante, quizá, aprovechar las propuestas que hayan podido aparecer para fomentar en el 
entorno iniciativas que pudieran incrementar los hábitos relacionados con la donación altruista 
de sangre. 
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