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Resumen: 

El genoma es más que la suma de los genes. El mapa genómico está 
constituido por lugares muy proteicos, pero también por amplios 
territorios en los que aparentemente no hay nada interesante. 
Aparentemente, porque recientes estudios demuestran que en esas 
inmensas secuencias genómicas no codificadoras de genes puede 
haber información de gran importancia para la determinación de los 
riesgos de padecer algunas enfermedades. Desde hace años se sabe 
dónde están las puertas de la codificación genética, pero quizá 
algunas llaves deban buscarse lejos de ellas. 
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Formato 

 Noticia 
X Reportaje 
 Entrevista 
 Artículo de opinión 

Contenedor: 
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Propuesta didáctica 

Actividades para el alumnado 
 

1. Señala cuáles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuáles falsas teniendo en 
cuenta lo que se dice en el texto sobre la “basura genómica”: 
 
1. La expresión “basura genómica” es muy precisa y pertinente. Se trata de aquellas partes del 
ADN que sabemos que no sirven para nada. V F 
2. La mayor parte del ADN humano codifica genes. V F 
3. Los estudios asociados a la amplitud genómica buscan correlaciones estadísticas entre la 
propensión de contraer una enfermedad y variaciones en el ADN. V F 
4. Las metáforas no ayudan a comprender la organización del genoma. V F 
5. En cierto modo, la forma en que se ha investigado el genoma y los genes ha afectado a lo que 
cabía esperar de ellos. V F 
6. La explicación genómica de algunas enfermedades puede estar fuera de los genes. V F 
7. Menos del 2 % del ADN está implicado en la regulación de la síntesis de proteínas. V F 
8. El proyecto ICGC pretende identificar los mapas genómicos de ocho tumores. V F 
9. La medicina personalizada es importante porque permitiría encontrar secuencias de ADN o 
proteínas que facilitan detectar y tratar cada enfermedad. V F 
10. Todas las enfermedades están asociadas al mismo número de mutaciones. V F 
 
2. Busca información sobre los siguientes conceptos: ADN, gen, genoma, proteína. 
 
3. Haz un resumen del texto para que alguien que no lo haya leído pueda saber tres cosas: 

a) El tema general del que trata. 
b) La novedad científica que se comenta. 
c) La posible aplicación médica

 

 de esos nuevos conocimientos. 
 
4. ¿Qué es una metáfora? ¿Para qué sirven las metáforas? ¿Pon algunos ejemplos de 
metáforas que se utilicen en el lenguaje cotidiano y explica su significado? 
 
5. En este reportaje es abundante el uso de palabras o expresiones de las que se hace un uso 
metafórico. Explica para las diez que se incluyen en la siguiente tabla su significado original 
fuera de la ciencia y lo que  pretenden expresar metafóricamente en el reportaje. 
 

Significado literal Significado metafórico 

Basura 
  

Desierto 
  

Diccionario 
  

Hélice 
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Instrucciones 
camufladas 

  

Lotería 
  

Mapear 
  

Materia 
oscura 

  

Sistema 
operativo 

  

Textos 
  

 
 
6. ¿Podrías poner ejemplos de otras expresiones que se usen metafóricamente en otros 
campos de la ciencia? ¿Te atreves a proponer alguna expresión metafórica nueva que pudiera 
ser útil para comprender algún concepto científico? 
 
7. Imagina que los esquemas de la segunda página del reportaje se fueran a utilizar como 
ilustración  de un libro de texto en el capítulo sobre genómica y enfermedades. Falta el texto 
principal de ese capítulo y te han pedido que lo escribas intentando hacerlo de la forma más 
clara posible para que los estudiantes puedan comprender esos conceptos y sus relaciones. 
 
8. ¿Qué es la medicina personalizada? Averigua cómo se detecta el cáncer de próstata y por 
qué se cita esa enfermedad en este reportaje. 
 
9. ¿Qué quiere decir que las enfermedades monogenéticas son una minoría? ¿Por qué son 
importantes las investigaciones en las que está participando el equipo del profesor López-Otín? 
 
10. ¿Qué te parece el título de este reportaje? ¿Por qué lo habrá elegido el periodista? 
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Propuesta didáctica 

Sugerencias para el profesorado 
 

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuáles se adaptan mejor al grupo y a sus 
intereses. En todo caso, antes de proponer la realización de las actividades se recomienda una 
lectura atenta del texto. 
 
- La actividad 1 facilita el análisis del contenido del texto. Su revisión permitirá aclararlo y 
resolver posibles dudas. La actividad 2 podría ser desarrollada enlazando los conceptos por los 
que se pregunta y pretende ser la base para la adecuada comprensión de sus contenidos. En 
la actividad 3 se sugiere redactar una síntesis clarificadora del contenido del reportaje a partir 
de esas tres cuestiones. Las actividades 4, 5 y 6 se centran en el uso de metáforas en la 
ciencia proponiendo, además de una reflexión general sobre la cuestión, un análisis de los 
abundantes ejemplos que incorpora el reportaje e incluso planteando de forma original otros 
nuevos para la comprensión de conceptos de ese o de otros campos de la ciencia. La actividad 
7 centra la atención en las interesantes ilustraciones que se incluyen en el reportaje y propone 
redactar un texto claro que se apoye en ellas para explicar el tipo de conceptos científicos que 
se abordan. Las actividades 8 y 9 se centran en la utilidad médica del conocimiento del que 
trata el reportaje y el tipo de investigaciones que se desarrollan en ese ámbito. La actividad 10 
vuelve a centrar la atención en el uso del lenguaje periodístico proponiendo valorar la 
oportunidad del título elegido para este reportaje. 
 
- Aunque las actividades propuestas están redactadas para ser realizadas individualmente, 
varias de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo o incluso en 
debate abierto con toda la clase. Es especialmente interesante, en este sentido, compartir los 
trabajos sobre las actividades 5 y 6. 
 
- Podría ser oportuno registrar algunos de los comentarios y las respuestas que aparecen en el 
aula en torno a las actividades 9 y 10. Tales apreciaciones pueden ser útiles para entender las 
percepciones que los jóvenes tienen acerca del modo en que se informa de algunos contenidos 
científicos en los medios de comunicación y de la importancia de determinadas investigaciones 
biomédicas. 
 

 

 


