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Hincarle al diente al cambio climático y en plena crisis económica no ha sido fácil. Naomi Klein (Montreal, 
1970) admite que éste ha sido el libro más duro de principio a fin. No logo y La doctrina del shock se 
escribieron casi solos, en comparación con este volumen de 466 páginas que pone el broche a la trilogía: 
Esto lo cambia todo: Capitalismo contra el Clima . 

"Hemos llegado a un punto crítico en el que todo tiene cambiar", asegura de entrada Naomi Klein, a la 
hora de justificar el título. "Durante 25 años hemos intentando acomodar las necesidades del planeta a 
la ideología del capitalismo de mercado, que exige el crecimiento constante y el máximo beneficio. Los 
resultados han sido desastrosos. Lo que necesitamos ahora es una respuesta radical". 

Hasta cierto punto, reconoce Klein, "la derecha tiene razón": el cambio climático es "el caballo de Troya", 
la excusa primera y última para justificar el Cambio con mayúsculas: "El sistema económico ha declarado 
la guerra al planeta. Si seguimos por este camino, aumentando al ritmo actual las emisiones de CO2, 



podemos experimentar un calentamiento de cuatro a seis grados centígrados. De momento hemos 
llegado a 0,7 grados y ya estamos sufriendo los efectos". 

Sin acritud, pero con urgencia, Naomi Klein lanza su mensaje inequívoco ante más de mil seguidores que 
abarrotan el Central Hall de Westminster para escuchar a la "mensajera" del cambio climático y 
económico. El acto lo apadrina The Guardian y tiene como anfitrión a Owen Jones, el comentarista de la 
nueva izquierda británica, autor de El Establishment y cómo acabar con él, más combativo aún que la 
propia Klein en su llamada a la insurrección contra las elites políticas y económicas. 

 

En lucha contra la 'economía extractiva' 
Klein dispara en su libro contra la "economía extractiva" que está dilapidando los recursos, con la 
complicidad de los representantes políticos que se han convertido en uña y carne con los intereses 
especiales. "La puerta giratoria entre la política y las compañías energéticas es ahora una puerta 
abierta de par en par. En todos los países occidentales existe una connivencia que está dinamitando el 
sistema democrático. Una de las luchas claves de este siglo va a ser la de la democracia energética". 

"La buena noticia es que la respuesta contra este modelo insostenible está ya en marcha", sostiene Naomi 
Klein, que pone sobre la mesa varios ejemplos del cambio en ciernes... 

En Alemania ya se está trazando el camino con el auge de la Energiewende que ha permitido la eclosión 
de cooperativas energéticas gracias a la descentralización del sistema. El movimiento de la Transición, 
propagado por 40 países (entre ellos, España), está impulsando también modelos de autosuficiencia 
energética con renovables, mientras el grupo 350.org está creando por primera vez una "conciencia 
planetaria". 

Pese a los malos augurios de los "expertos", la Columbia Británica lleva seis años aplicando el 
"impuesto del carbono" con notable éxito. Cientos de empresas e instituciones, con la Fundación 
Rockefeller como el último y notorio fichaje, se han sumado a la campaña para desinvertir en energías 
fósiles y desviar dinero hacia las renovables. 

El fracking (la extracción de gas o petróleo por el controvertido método de la fracturación hidráulica) está 
dando pie a lo que Naomi Klein ha bautizado como Blockadia: cientos de comunidades en todo el mundo, 
unidas por la "resistencia a los métodos de extracción extrema". Esta misma semana, el 11 de 
octubre, se celebra el tercer GlobalFrackdown, con actos anti-fracking que darán la vuelta al planeta... 

 

'Lo que está en juego es nuestra supervivencia' 
"Estamos en ese momento crítico en que las reacciones contra el sistema se están dando la mano en 
algo parecido a un movimiento global", sostiene la autora de Esto lo cambia todo (que se publicará en 
marzo en España). "Las marchas por el clima se celebraron hace dos semanas en casi todos los paíes, y 
más de 300.000 personas se lanzaron a las calles en Nueva York en la mayor manifestación de las últimas 
décadas". 

"La gente se sumó a las manifestaciones por dos razones principales", argumenta Klein. "Por un lado, 
porque ya estamos padeciendo los efectos, del huracán Sandy en Nueva York a la mayor sequía de la 
historia en California... Y también porque en los últimos años hemos sufrido el impacto de esta 
economía tóxica, y hay un hastío cada vez mayor contra la clase política por haber permitido este fallo 
colectivo". 

Klein arremete en su libro contra los negacionistas del clima que primero llevaron al mundo a la parálisis y 
que ahora alegan que la trasformación sería muy costosa. "No hay una fórmula para salir de esta situación 
crítica", admite la activista canadiense, que ultima la versión en documental de Esto lo cambia todo y 
aspira en convertir el libro en plataforma de acción. "Pero tenemos que movernos más allá del 
fundamentalismo de mercado y liberarnos de las cadenas de la austeridad". 

"La solución pasa por acciones desde lo local y por masivas inversiones públicas, para acelerar la 
transición de la economía extractiva en la que estamos a la economía regenerativa", concluye Klein. "Si 
logramos cambiar el contexto cultural, aunque sólo sea un poco, podremos al menos abrir paso a 
reformas que consigan que los números del carbono se muevan en la dirección adecuada. Por 
encima de un aumento de las temperaturas de dos grados, advierten los científicos, las consecuencias 
serían desastrosas... Esto lo cambia todo, entre otras cosas, porque lo que está en juego es nuestra 
propia supervivencia" 
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Esto lo cambia todo: Capitalismo contra el Clima. Ese es el título 
del último libro de la trilogía de Naomi Klein.  No logo y La 
doctrina del Shock son sus dos obras anteriores. La crítica a la 
economía extractiva y a la fluidez de las relaciones entre la política y 
las compañías energéticas son algunos de los aspectos que analiza 
Klein. La democracia energética y la autosuficiencia energética son 
algunas de las alternativas que defiende. 

.Fecha de 
publicación: 

07/10/14 

 Noticia 
 Reportaje 

X Entrevista 
Formato 

 Artículo de opinión 
 1. Los retos de la salud y la alimentación 

X 2. Los desafíos ambientales 
 3. Las nuevas fronteras de la materia y la energía 
 4. La conquista del espacio 
 5. El hábitat humano 
 6. La sociedad digital 

Contenedor: 
 

 7. Otros temas de cultura científica 
Referencia: 2ACH149 
 
 



 2 

  
Proyecto Iberoamericano de Divulgación Científica 

Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Científica 
 

Propuesta didáctica 
Actividades para el alumnado 

 
1. Señala cuáles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuáles falsas teniendo en 
cuenta lo que se dice en el texto sobre el libro de Naomi Klein: 
 
1. Naomi Klein es una escritora británica que ha analizado las relaciones entre los factores 
económicos y el cambio climático. V F 
2. Naomi Klein está de acuerdo con los planteamientos de la derecha sobre el cambio climático 
y la economía. V F 
3. Según Naomi Klein si seguimos con el ritmo actual de emisiones de CO2  el planeta puede 
sufrir un calentamiento de cuatro a seis grados. V F 
4. El tercer libro de Naomi Klein no es extenso. V F 
5. El libro de Naomi Klein fue presentado en Londres en un entorno más afín a la izquierda. V F 
6. El siguiente libro de Naomi Klein se titulará El Establishment y cómo acabar con él. V F 
7. Según Naomi Klein hay una clara separación entre la política y los intereses de las 
compañías energéticas. V F 
8. Todavía no se ha implantado en ningún lugar un impuesto específico relacionado con el uso 
de las energías no renovables. V F 
9. Blockadia es el nombre que le da Naomi Klein a las comunidades que se oponen a los 
métodos de extracción extrema como el fracking. V F 
10. Además de un libro, Esto lo cambia todo será también un documental. V F 
 
2. ¿Quién es Naomi Klein? ¿Qué aspectos te parecen más destacables de su trayectoria? 
 
3. ¿A qué se refiere Naomi Klein cuando dice que el cambio climático es el caballo de Troya 
para justificar el Cambio con mayúsculas? 
 
4. ¿Qué es la “economía extractiva” de la que habla Naomi Klein? ¿Qué relación tiene con el 
capitalismo? ¿Y con el cambio climático? 
 
5. Naomi Klein habla de una “puerta giratoria” entre la política y las compañías energéticas. ¿A 
qué se refiere con esa expresión? ¿Puedes encontrar ejemplos de personajes públicos que 
hayan cruzado, en un sentido u otro, esa puerta? ¿Qué problemas pueden derivarse de ello? 
 
6. ¿Qué es el “impuesto del carbono”? Busca información sobre lugares en los que se aplique. 
¿Qué efectos de derivan de él? 
 
7. Namoni Klien señala en esta entrevista algunos movimientos sociales y de autosuficiencia 
que le parecen ejemplares. Busca información sobre las actividades de los que ella cita y de 
otros que en tu país también pudieran defender ese tipo de planteamientos. ¿Qué efectos han 
conseguido hasta ahora? 
 
8. ¿Qué es Blockadia? 
 
9. El libro del que trata esta entrevista forma parte de una trilogía coherente que esta 
compuesta por otros dos títulos de los que también se habla en ella. ¿De qué trata cada uno de 
esos libros? Prepara una ficha de lectura sobre ellos siguiendo un esquema como el siguiente: 
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- Ficha técnica (Autor, título, editorial, lugar de publicación, editorial, extensión). 
 
- Resumen del contenido. 
 
- Valoración y comentarios. 
 
- Citas destacables (con referencia a las páginas correspondientes). 
 
- ¿A quién podría interesar? 
 
- ¿Quién debería leerlo? 
 
- Otros libros (o películas) recomendables sobre el mismo tema. 

 
 
10. No logo, La doctrina del Shock y Esto lo cambia todo: Capitalismo contra el Clima. Son los 
tres libros de Naomi Klein. ¿Te atreves a proponer un título para otro? ¿Y un índice? Anímate y 
escribe al menos un capítulo. 
 
11. Sobre cada frase de la siguiente quiniela señala tu postura de acuerdo, desacuerdo o duda. 
Selecciona dos o tres frases de la quiniela que te parezcan destacables (estés o no de acuerdo 
con lo que dicen) y redacta un comentario sobre ellas. 
 

Quiniela sobre los libros y los movimientos ambientales 
1. Libros como los de Naomi Klein solo convencen a los que ya están convencidos. 1 X 2 
2. Leer y saber es necesario para poder actuar contra el cambio climático.  1 X 2 
3. Los que transitan por la “puerta giratoria” entre la política y las compañías energéticas 
deberían leer libros como los de Naomi Klien. 1 X 2 
4. El activismo ambiental contra el cambio climático tiene más información que los 
negacionistas. 1 X 2 
5. Los negacionistas son más realistas que los activistas ambientales. 1 X 2 
6. Las actuaciones que provocan el cambio climático son debidas a la maldad. 1 X 2 
7. Las actuaciones que provocan el cambio climático son debidas a la ignorancia. 1 X 2 
8. Naomi Klein es una escritora de derechas. 1 X 2 
9. Los libros que promueven el activismo ambiental no tienen relación con la política. 1 X 2 
10. Libros como los de Naomi Klein se deberían utilizar en las clases de ciencias.  1 X 2 

1: De acuerdo; X: En duda; 2: En desacuerdo 
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Sugerencias para el profesorado 
 

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuáles se adaptan mejor al grupo y a sus 
intereses. En todo caso, antes de proponer la realización de las actividades se recomienda una 
lectura atenta del texto. 
 
- La actividad 1 facilita el análisis del contenido del texto. Su revisión permitirá aclararlo y 
resolver posibles dudas. La actividad 2 se centra en la figura de Naomi Klein, sobre la que 
puede ser interesante no solo conocer sus trabajos, sino también su trayectoria personal. Las 
actividades 3, 4, 5 y 6 se centran en algunos conceptos y valoraciones que aparecen en el 
artículo y sobre los que puede resultar interesante una mayor indagación. Las actividades 7 y 8 
se centran asimismo en algunos de los movimientos sociales citados en torno a los cuales 
puede encontrarse información actualizada sobre sus actividades. La lectura de los libros de 
Naomi Klein es la propuesta que se plantea en la actividad 9 en la que se sugiere un posible 
esquema para  las correspondientes reseñas. En la actividad 10 se propone sugerir un título 
para un nuevo libro coherente con esa serie, del que también podría plantearse un índice de 
temas y quizá redactar algún capítulo. La actividad 7 plantea cuestiones valorativas que 
pueden generar cierta controversia sobre la relación entre algunos libros y el activismo 
ambiental. 
 
- Aunque las actividades propuestas están redactadas para ser realizadas individualmente, 
varias de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo. Es 
especialmente interesante, en este sentido, compartir los trabajos sobre las actividades 7, 8 y 
9. 
 
- Podría ser oportuno registrar algunos de los comentarios y las respuestas que aparecen en el 
aula en torno a la actividad 11. Asimismo podría ser interesante compilar las reseñas de la 
actividad 9 y los desarrollos que se hagan en la actividad 10. Todo ello podría dar pie a un club 
de lectura (quizá en la biblioteca del centro o de la comunidad) unido por una cierta sensibilidad 
ambiental. 
 

 

 


