’ CENTRO DE ALTOS

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS A s
CENTRO DE ALTOS bowcord

ESTUDOS UNIVERSITARIOS

Proyecto Iberoamericano de Divulgacién Cientifica
Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Cientifica

10 RAREZAS EN UN PLANETA CONTAMINADO

REFERENCIA: 2ACH17

Los desafios ambientales



36 | PUBLICO

JUEVES, 29 DE OCTUBRE DE 2009 I

El electronlibre

MANUEL
LOZANOLEYVA

INnNnumMerables
mundos

xisten innumerables soles; in-
numerables tierras giran en
torno a esos soles de manerasi-
milar a como los siete planetas
giran alrededor de nuestro Sol.
Seres vivos habitan esos mundos”. Soste-
ner semejante atrocidad fue uno de los car
gos mds graves imputados a Giordano Bru-
no por la Inquisicion. Otras acusaciones,
como blasfemo, herético, mago o inmoral,
no las consideraron tan importantes, pero
por si acaso, tras ocho afios de cautiverio
y torturas, cuando lo llevaron a la hoguera
le clavaron la lengua a un palo para que no
pudiera dirigirle la palabra a los asistentes
al suplicio. Lo que intuitivamente sospechd
Giordano Bruno se estd confirmando cua-
trocientos afios después.
LA MITAD APROXIMADAMENTE de las estrellas
se desdoblaron durante su formacién. De
la otra mitad se desgajaron jirones de ma-
teria que dieron lugar a una cohorte de pla-
netas. Asi, centenares de miles de millones
de estrellas de una galaxia como nuestra
Via Lactea son sistemas binarios y otro tan-
to son sistemas solares parecidos al nues-
tro. Hay un nimero parecido de galaxias.
Todos los asertos del martir se han confir
mado salvo el ultimo: ¢habitan seres vivos
esos mundos?
PARA QUE EN UN PLANETA 0 satélite de plane-
ta prospere la vida las condiciones son muy
exigentes: que haya agua, que no sea géli-
doni ardiente, que su atmosfera, sila tiene,
no sea extremadamente agresiva y un largo
etcétera, entre el que destaca que su estre-
llano sea muyjoven, o sea, que haya tenido
tiempo de sintetizar elementos pesados, en
particular carbono. Todos los planetas de
otros soles, llamados exoplanetas, detecta-
dos hasta hace poco eran inviables para la
vida: gaseosos y tan enormes Como nuestro
Jupiter. Pero gracias a nuevos instrumen-
tos y métodos de btisqueda, se estan des-
cubriendo exoplanetas cada vez mas pa-
recidos a la Tierra. Si se confirma que al-
gunos se sitian en la llamada zona habi-
table en torno a su estrella, las condiciones
anteriores para la aparicién de la vida en
ellos empiezan a vislumbrarse. ; Consegui-
remos confirmarla? ¢ Dejaremos de ser el
unico dato fehaciente de vida en el univer
so? Centenares de miles de millones de ga-
laxias conteniendo cada una centenares de
miles de millones de soles... Innumerables
mundos... Fascinante, pero lo mejor de to-
doesqueel Vaticano, ante el descubrimien-
to de los exoplanetas, no puede quemar a
nadie y ni siquiera decir lo que dijo cuan-
do Galileo hizo publico el descubrimiento
de los satélites de Jupiter: “Esas lunas no se
ven con los 0jos, por eso no tienen influen-
cia sobre nosotros, por eso son inutiles, y
por eso no existen”.

« CATEDRATICO DE FISICA ATOMICA, MOLECULAR Y
NUCLEAR EN LA UNIVERSIDAD DE SEVILLA

PARA COMENTAR EL ARTICULO:
blogs.publico.es/ciencias

RAREZAS EN

INPLANETA
NTAMINADO

El Instituto Blacksmith presenta una lista de lugares en
los que se ha combatido con éxito la polucion mas atroz

Localizacion de los programas de descontaminacion

e Chernoby!l

UCRANIA

Nueva Delhi e

e Rudnaya
Pristan
RUSIA

, Haina e INDIA® FNséTeAde Bengala
REPUBLICA DOMINICANA N
GHANA Kali t
2 0ld Korogwe ¥ INDONESIA
¢ Candelaria
CHILE
FUENTE: INSTITUTO BLACKSMITH infografia@publico.es
MANUEL ANSEDE ta con diez ejemplos de que la
MADRID En el mundo hag descontaminacion es posible.
== Hace tres afios, el Insti- . “Este afio queremos mostrar
tuto Blacksmith, una organi- 1.000 millones de que los problemas se pueden
zagién 1;\(1) gubi{mimentaé 'c,c;n personas afectadas abordarcon éxli'to,'in((:iluso con
sede en Nueva York, sacudid la : presupuestos limitados”, ex-
conciencia de los paises desa- por la pOIUCIOH plica en el informe Richard Fu-
rrollados con una lista de los ller, fundador dela ONG.

e lugamo s conamine- Lalistahasido - Hniew documento
Elmundo de:scubn'é, degol- elaborada por practicamente mundial, de’
pe, la existencia de La Oroya, expertos de Harvard la gasolina con plomo, que

una aldea peruana en la que
los nifios sufrian unas eleva-
disimas concentraciones de
plomo en la sangre a causa de
la actividad de una mina re-
gentada por una empresa de
EEUU. También se desvelaron
las condiciones de vida en la
ciudad siberiana de Norilsk,
fundada como un campo de
concentracion en 1935 y hoy
habitada por 200.000 perso-
nas, muchas de ellas aqueja-
das por enfermedades respi-
ratorias. En Norilsk, mientras
tanto, la nieve es negra. Esta
localidad rusa posee el mayor
complejo de fundicién de me-
tales pesados del mundoyemi-

y otras instituciones

tedosmillonesdetoneladasde
diéxido de azufre cada afio.
Anoche, el Instituto Blac-
ksmith presentd su cuarto in-
forme, realizado en colabo-
racion con Green Cross Sui-
za, una organizacién que imi-
ta el modelo de Cruz Roja, pe-
ro s6lo atiende emergencias
medioambientales. En esta
ocasion, el comité de expertos
de la ONG, integrado, entre
otros, por investigadores de la
Universidad de Harvard y del
Hospital Monte Sinai de Nue-
va York, ha elaborado una lis-

ha desencadenado una caida
drastica de los niveles de este
metal en la sangre de los nifios
de todo el planeta. Y, ademés,
la ONG celebra la aprobacion
en 1992 de la Convencién so-
bre Armas Quimicas, que pre-
vé la destruccién completa de
este armamento en 2021. Son
ejemplos de que es posible me-
jorarlavidadelos 1.000 millo-
nes de personas afectadas por
la contaminacidn; solo hace
falta voluntad politica. »

Mas informacion

mssmm TODOS LOS INFORMES
DELINSTITUTO BLACKSMITH
www.worstpolluted.org

BAJOS DE HAINA

Republica Dominicana

El ‘Chernobil
del Caribe

Enlalocalidad dominicana de
Bajos de Haina viven cientos
de personas con dafios neuro-
légicos, anemia e infertilidad.
Es el ‘Cherndbil del Caribe’. El
origen de esta peste fueuna
instalacion que fundia baterias
de coche, fabricadas con plomo
y acido. El limite de plomo en
sangre es 10 microgramos por
decilitro, pero los enfermos re-
gistraban niveles de 70 micro-
gramos en 1997. Graciasaun
proyecto del Gobierno, el nivel
ha caido a 28 microgramos.

CHERNOBIL

Ucrania

La pesadillade
la URSS acaba

El accidente nuclear mas grave
de la Historia, la explosion de
unreactor en Chernobil, gene-
ré unaradiactividad 100 veces
superior alade Hiroshimay
Nagasaki. El informe destaca
un proyecto de Green Cross
Suiza, que hadesplegado un
equipo de médicos para aten-
der alas personas que siguen
viviendo enlazona.En sus
campamentos, los niveles de
isotopos de 15.000 nifios han
bajado hasta un 80%.
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Untubode
eSCape en casa

Hay paises en los que hervir
arroz esunriesgo. En 2000, en-
tre 1,5y 2 millones de perso-
nas murieron en todo el mundo
acausa del humo producido
por sus cocinas de carbén o
madera. En Accra, la capital de
Ghana, la Agencia de EEUU pa-
ra el Desarrollo Internacional
ha financiado un tejido indus-
trial local que hapuestoenel
mercado una cocina de carbén
que reduce las emisiones toxi-
cas alamitad. En 2008, se ven-
dieron unos 70.000 hornillos.

El'veneno
de los mineros

Los relaves, desechos del pro-
cesamiento de los minerales,
contienen quimicos, como el
cianuro, que pueden contami-
nar las aguas subterraneas.En
la mina de cobre de Candelaria,
en el desierto de Atacama
(Chile), lamultinacional FCX,
de EEUU, ha creado una presa
y unsistema dereciclaje para
evitar que 365 millones de
toneladas de relaves revienten
el sistema inmunolégico de los
habitantes del entorno.

Emergencia
en laatmosfera

Enladécadade 1980, la atmos-
ferade la capital india, Nueva
Delhi, se llené de particulas
téxicas procedentes de los tu-
bos de escape que dispararon
el niUmero de casos de cancer,
asmay otras enfermedades
respiratorias. Pero, entre 1993
y 2000, las concentraciones de
plomo, fruto de la combustién
dela gasolina, cayeronun 75%,
gracias alas medidas de emer-
gencia del Gobierno indio, co-
mo la creaciéon de una flota de
autobuses de gas natural.

Indonesia

El verdadero
preciodel oro

Lamineria artesanal de oro
libera cada afno en el mundo
1.000 toneladas de mercurio,
un metal que puede llegar
aprovocar lamuerte.En
Kalimantan (Indonesia), la
fundacion local YTS ha intro-
ducido modernos alambiques
que capturan el 90% de los pe-
ligrosos vapores de mercurio
formados en el procesamiento
del oro. Gracias a este proyec-
to, se ha evitado la emision de

2,4 toneladas de mercurio.

RUDNAYA

Rusia

Algas contra
metales

El valle del rio Rudnaya, en

el extremo oriental de Rusia,
hasido victima deunsiglo de
mineria en busca de plomo.Un
terciodelos nifos delazona
presentaba en 2007 cantida-
des de este metal en sangre
que superaban los estandares
de seguridad. Sin embargo,
estos peligrosos niveles se
han reducido un 37% gracias
alaslaboresdelimpiezayala
ingestion de algas desconta-
minantes promovidas por un
consorcio internacional.

-

OLD KOROGWE

Tanzania

Agua potable
con insecticida

Un almacén de un pequeiio
pueblo de Tanzania, Old
Korogwe, escondia 100 tone-
ladas del pesticida DDT, prohi-
bido en todo el mundo desde
2004. El insecticida, ademas,
sefiltraba desde lanavea
unrio cercano, Unica fuente
de agua potable del pueblo.

La empresa gubernamental
alemana GTZ trasladé el DDT a
Alemaniay alli fue destruido.
Pero quedan otros 350 almace-
nes con DDT sélo en Tanzania.

SHANGHAI
China

Un rio limpio
parala Expo

La mitad del caudal del

rio Suzhou, que atraviesa
Shanghai, procede de las
aguas residuales domésticas
eindustriales vertidas en
sus orillas. En 2000, su agua
ni siquiera alcanzaba el peor
nivel admitido. Sin embargo,
las autoridades municipales
comenzaron en 1998 un pro-
yecto de descontaminacién
queincluye plantas de tra-
tamiento e inyeccion de oxi-
geno. Elresultado se veraen
2010, ano de la Expo Mundial.

BENGALA

India

Pozos llenos
de cancer

Unos diez millones de per-
sonas beben agua contami-
nada de manera natural con
arsénico, un elemento carci-
nogénico, en el estado indio
de Bengala Occidental. Tres
millones de ellas han enfer-
mado. La Universidad Queens
de Belfast comenz6 en 2006
un proyecto que ha eliminado
el arsénico del agua en va-
rias plantas de tratamiento.
Antes, sus niveles multiplica-
ban por 28 los aceptados.

Cambiar de estilo
devida protege
de ladiabetes

El farmaco
metformina
disminuye los riesgos
en menor medida

AINHOA IRIBERRI

MADRID

=== Elconsejode adelgazary
hacer ejercicio debe de ser uno
de los més formulados a las
personas obesas que presentan
niveles elevados de glucosaen
sangre. Se supone que un cam-
bio en el estilo de vida habi-
tual, sedentario y sin atencién
ala dieta, reduce sus posibili-
dades de sufrir enfermedades
como la diabetes. Por prime-
ra vez, dicha asociacion se ha
demostrado cientificamente,
como se recoge en un estudio
publicado hoy en The Lancet.

Cambiar ligeramente la ali-
mentacion con el objetivo de
perder peso, practicar ejercicio
y visitar de forma regular a un
profesional médico reduce en
un 34% el peligro de que a un
paciente en riesgo de desarro-
llar diabetes se le diagnostique
la enfermedad en los siguien-
tes diez afios. La reduccién es
aun mayor en los afios anterio-
res, siendo de un 58% tres afios
después de empezar con los
cambios en el estilo de vida.

A efectos practicos, este es-
tudio supone que las perso-
nas que se toman en serio su
estado fisico y deciden cui-
darse debutardn con diabe-
tes cuatro afios mas tarde que
quienes no modifiquen sus
habitos de vida.

El Estudio sobre las Conse-
cuencias del Programa de Pre-
vencion de la Diabetes (DP-

g

El deporte es beneficioso.

POS, de sus siglas en inglés)
demostr6 también que habia
otra forma de dar esquinazo
ala dolencia: la prescripcion
de metformina, un farmaco
que se lleva utilizando déca-
das para su tratamiento.

El consumo de este medi-
camento redujo en un 18%
elriesgo de diabetes en aque-
llos participantes en el estu-
dio que optaron por no mo-
dificar su estilo de vida, lo
que tuvo como consecuen-
cia un retraso de dos afios en
el diagndstico de la enferme-
dad con respecto a los que se
trataron con un placebo.

El DPPOS es un ensa-
yo clinico dirigido por el in-
vestigador de la Universi-
dad de Washington (EEUU)
Neil White, en el que han
participado mdsde 3.200 pa-
cientes de riesgo. »

Mas informacion

=smm WEB DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE DIABETES
www.sediabetes.org

E

El‘Ares’ despega ala segunda

CABO CANAVERAL (EEUV) // El Ares I-X complet6 ayer su vuelo de
prueba tras el intento fallido del martes por mal tiempo. El pro-
totipo de los nuevos cohetes para misiones tripuladas despeg6
alas 16.30 (hora espafiola) y vol6 durante dos minutos. AFP
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Titulo: 10 rarezas en un planeta contaminado
Autor: Manuel Ansede
Fuente: Publico (Esparia)

Denunciar lo que se hace mal y destacar lo que se hace bien sirve
para mover conciencias y voluntades. El Instituto Blacksmith lo
demuestra con sus impactantes informes. La publicacion de su lista
Resumen: con los diez lugares mas contaminados del planeta puso de
manifiesto realidades de las que deberiamos avergonzarnos. Al
destacar ahora diez ejemplos en los que se ha combatido con éxito la
polucion mas atroz se demuestra que otro mundo es todavia posible.

Fecha de 29/10/09
publicacion:

Noticia

X | Reportaje

Formato Entrevista

Articulo de opinién

1. Los retos de la salud y la alimentacion

X | 2. Los desafios ambientales

3. Las nuevas fronteras de la materia y la energia

Coftenedors 4. La conquista del espacio

5. El habitat humano

6. La sociedad digital

7. Otros temas de cultura cientifica

Referencia: 2ACH17
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Propuesta didactica
Actividades para el alumnado

1. Sefiala cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cudles falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el texto sobre los diez ejemplos de casos de descontaminacion:

1. En los casos en que la contaminacién de un lugar es muy grave ya no se puede hacer nada.

2. El Instituto Blacksmith elabord una lista con los diez lugares mas contaminados del planeta.

3. En la lista de los lugares méas contaminados del mundo no habia ninguno en Iberoamérica.

4. El Instituto Blacksmith, en colaboracién con la ONG Green Cross, presentd un nuevo
informe centrado en diez ejemplos de descontaminacién de lugares muy degradados.

5. El nuevo informe pide que se prohiba la gasolina con plomo, ain legal en todo el mundo.

< < < LK<
m T T |[mmm

6. Los informes del Instituto Blacksmith son muy pesimistas. Segun ellos, no es posible ya la
descontaminacion del planeta.

7. En la mina de cobre de Candelaria, en el desierto de Atacama en Chile, se ha creado una
presa y un sistema de reciclaje para impedir la contaminacion de las aguas subterraneas y los
dafios en la salud de los habitantes del entorno.

<
n

8. En Bajos de Haina, en la Republica Dominicana, una empresa fundia baterias de automoviles
produciendo en la poblacién cercana altas concentraciones de plomo en sangre. Graciasaun | V | F
proyecto gubernamental los niveles de contaminacion se han reducido sustancialmente.

9. Entre los proyectos de descontaminacién recogidos en ese informe, no hay ninguno que
tenga que ver con problemas relacionados con la contaminacion producida por los automéviles.

<
n

10. En varios de los casos recogidos en el informe la contaminacion afectaba al agua. VIF

2. Repasa los casos recogidos en ese reportaje y organiza esa informacion en una tabla como
la siguiente:

Causa de la Consecuencias
contaminacién paralasalud y n°
de afectados

Medidas adoptadas Responsable de
esas medidas

Bajos de Haina
Rep. Dominicana

Chernébil
Ucrania

Accra
Ghana

Delhi
India

Rudnaya
Rusia

Shangai
China

Candelaria
Chile

Kalimantan
Indonesia

Old Korogwe
Tanzania

Bengala
India




3. Busca mas informacion sobre los informes del Instituto Blacksmith. Tienes al final de la
primera pagina del reportaje la direccion donde puedes encontrarlos en Internet.

4. Busca lugares de tu entorno (local, regional o nacional) en los que existan niveles de
contaminacion que debieran ser corregidos. Selecciona uno de ellos e intenta obtener toda la
informacion que puedas sobre las causas de esa contaminacion y sus responsables. Prepara
un reportaje que pudiera ser publicado en la prensa para denunciar esa situacion. Seria
interesante desarrollar este trabajo en equipo e intentar que esa denuncia llegara a ser
publicada.

5. Formula algunas medidas concretas que pudieran resolver la situacion del caso denunciado
en la actividad anterior. Averigua quién deberia ser el responsable de implementarlas e intenta
hecerle llegar esas propuestas.

6. Piensa en cémo podria ser un lugar en Internet en el que pudieran plantearse debates sobre
casos ambientalmente cuestionables y buscar posibles soluciones.

7. Imagina que el gobierno te hubiera encargado un informe sobre las normas de garantias
ambientales que deberian mejorarse en tu pais. ¢Qué temas te parece que seria mas
importante recoger en esas normas?

8. Sobre cada frase de la siguiente quiniela sefiala tu postura de acuerdo, desacuerdo o duda.
Selecciona dos o tres frases de la quiniela que te parezcan destacables (estés o no de acuerdo
con lo que dicen) y redacta un comentario sobre ellas.

Quiniela sobre los casos de contaminacion ambiental

1. Los problemas de la contaminacién no tienen solucion. Quien tiene dinero contamina 11 x| 2
y a los pobres no les queda mas remedio que aceptar esa situacion.

2. Denuncias como la del Instituto Blacksmith sirven para concienciar sobre 11 x| 2
determinados problemas y facilitan su solucion.

3. La contaminacidn es igual en todos los paises del mundo. 1| X ]| 2
4. Los paises de mayor tradicion democréatica y mayor nivel cultural tienen poblaciones

mas sensibles a la calidad ambiental y mas habituados a denunciar e impedir su | 1 | X | 2
deterioro.

5. Una escuela no puede hacer nada para influir en la calidad ambiental de su entorno. 1| X1 2
6. Quien contamina paga. Ese deberia ser el primer lema. El segundo deberia ser que 11 x| 2
deje de contaminar y el tercero que debe solucionar los dafios que ha provocado.

7. La contaminacidn es el precio del progreso. En cierto modo debemos aceptarla porque 11 x| 2
es inevitable.

8. Los Unicos responsables de la contaminacion son las empresas. 1| X1 2
9. Las ONGs son mejores que los gobiernos para resolver los problemas relacionados 11 x| 2
con la contaminacion.

10. Las leyes son muy importantes para garantizar la seguridad ambiental. 1| X 1| 2

1: De acuerdo; X: Enduda; 2: En desacuerdo
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Propuesta didactica
Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuales se adaptan mejor al grupo y a sus
intereses. En todo caso, antes de proponer la realizacion de las actividades se recomienda una
lectura atenta del texto.

- La actividad 1 facilita el andlisis del contenido del texto. Su revisién permitird aclararlo y
resolver posibles dudas. La actividad 2 plantea un andlisis mas detallado del reportaje, para lo
cual se proponen unos criterios para la sistematizacion de la informacién que contiene. Aunque
la pagina esta en inglés, en la actividad 3 se propone acceder a mas informacion sobre los
informes del Instituto Blacksmith. Las actividades 4 y 5 plantean una contextualizacion de
inciativas como las presentadas en ese reportaje analizando casos concretos del propio
entorno susceptibles de denuncia y planteando posibles soluciones. La actividad 6 sugiere
pensar en Internet como un medio para el andlisis, el debate, la denuncia y la solucién de
problemas ambientales. En la actividad 7 se propone una reflexién sobre el modo en que las
leyes pueden servir para afrontar y controlar los problemas generales de la contaminacion
ambiental. En la actividad 8 se plantean una serie de frases en las que estan presentes
cuestiones valorativas que pueden generar cierta controversia en relacion con esos temas.

- Aunque las actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente, es
evidente que algunas de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo.
Es especialmente claro, en este caso, que al menos las actividades 4 y 5 deberian plantearse
de ese modo.

- Podria ser oportuno registrar algunas de las propuestas que aparecen en el aula en torno a
las actividades 5, 6 y 7. Incluso cabe plantear la posibilidad de hacer que lleguen a tener cierto
impacto en los ambitos correspondientes.
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