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Puede que no quede tanto para encontrar en los quirsfanos un pegamento en lugar de aguja & o
para dar puntos. Un equip Universidad Piere

una especie de superglue realizado con nanoparticulas capaz de pegar, en unos 30 segundos,
tejido humaro.

No es la primera vez que un grupo de investigadores intenta dar con la formula del adhesivo
biolégico. En la actuaiidad, los médicos unen tejdos con puntos de aguja. «Los diferentes tipos.
de tejidos en el organismo humano requieren distintos tipos e suturas. Pueden fabricarse
con seda, polméricos (polipropilenc o el Gore- Tex) o con maleriales metdlicoss, puntualiza
Eduardo Jorge Herrero, investigador de Ia unidad de Bioingenleria del Hospital Universitario
Puerta de Hiermo do Madrid. La eleccién depende «de la carga de Ia zona que se va a suturar. Si

dedo (como se mueve mucho) la sutura ha de ser fuerte para que la herida no se vuelva a
abrirs. Enla piel, agrega, se usa mucho la seda, que al ser una proteina aguanta mucho»,

El problema, tal y como relatan los creadores del futuro pegamento de tejdos, es que al
Introducir estos materiales on el organismo «pueden producir inflamaciones importantos».
A veces, se reabsorben mal y, por [0 tanto, Ia herida tarda més en cicatrizar. Para evitar estas
‘complicaciones, varios equipos de expertos han puesto en marcha estudios en busca del material
perfecto, pidoy

Do forma experimental, expone el especialsta espariol, se ha probado un interto de pegamento
en cinugia cardiovascular. Este adhesivo no estaba basado en nanoparticuias, sino en
cianocrilato, una modificacién del superglue aulorizada para los organismos vivos. Sin embargo,
produce un calor que mata el tefido circulante y eso es perjudicial para la recuperacién de la
heriday.
Como argumentan los Investigadores franceses, «encontrar un método eficaz [que no sean los.
puntos] para unir tejidos biolégicos es muy complicadon, por la gran cantidad de agua que
tienen. «Los adhesivos bioldgicos en himedo no pegans. Sin embargo, un articulo de la revista
iature demuestra que las nanoparticulas si podrian logrario.

A diferencia del cianocrilato, ol pegamento de nanoparticulas no produce el nocivo efecto del
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NVESTIGACION Para ingenieria tisular y cirugia
Un 'superglue' capaz de pegar
tejidos humanos

O Un adhesivo de nanoparticulas podria sustituir a los tradicionales puntos de sutura

O Evitaria el uso de la aguja y uniria tejidos del organismo humano en sélo 30 segundos
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El pegamento de nanoparticulas logra pegar dos trozos de higado de animal en 30 segundos. ' Revista Nature
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Puede que no quede tanto para encontrar en los quiréfanos un pegamento en lugar de aguja e hilo
para dar puntos. Un equipo de cientificos de la Universidad Pierre y Marie Curie (Francia) propone
una especie de superglue realizado con nanoparticulas capaz de pegar, en unos 30 segundos,
tejido humano.

No es la primera vez que un grupo de investigadores intenta dar con la formula del adhesivo
biolégico. En la actualidad, los médicos unen tejidos con puntos de aguja. «Los diferentes tipos
de tejidos en el organismo humano requieren distintos tipos de suturas. Pueden fabricarse
con seda, poliméricos (polipropileno o el Gore- Tex) o con materiales metdlicos», puntualiza
Eduardo Jorge Herrero, investigador de la unidad de Bioingenieria del Hospital Universitario
Puerta de Hierro de Madrid. La eleccion depende «de la carga de la zona que se va a suturar. Si
es un dedo (como se mueve mucho) la sutura ha de ser fuerte para que la herida no se vuelva a
abrir». En la piel, agrega, se usa mucho la seda, que al ser una proteina aguanta mucho».

El problema, tal y como relatan los creadores del futuro pegamento de tejidos, es que al
introducir estos materiales en el organismo «pueden producir inflamaciones importantes».
A veces, se reabsorben mal y, por lo tanto, la herida tarda mas en cicatrizar. Para evitar estas
complicaciones, varios equipos de expertos han puesto en marcha estudios en busca del material
perfecto, «que se adapte al organismo mucho mas rapido y la recuperacion se acelere».

De forma experimental, expone el especialista espafiol, se ha probado un intento de pegamento
en cirugia cardiovascular. Este adhesivo no estaba basado en nanoparticulas, sino en
cianocrilato, una modificacién del superglue autorizada para los organismos vivos. Sin embargo,
«produce un calor que mata el tejido circulante y eso es perjudicial para la recuperacion de la
heriday.

Como argumentan los investigadores franceses, «encontrar un método eficaz [que no sean los
puntos] para unir tejidos biolégicos es muy complicado», por la gran cantidad de agua que
tienen. «Los adhesivos biologicos en hiumedo no pegan». Sin embargo, un articulo de la revista
Nature demuestra que las nanoparticulas si podrian lograrlo.

A diferencia del cianocrilato, el pegamento de nanoparticulas no produce el nocivo efecto del



calor, aunque, de momento, solo se ha estudiado en animales. De la misma manera que se utiliza
el superglue para pegar dos piezas de ceramica, los autores de este trabajo extendieron una
solucion de nanoparticulas (6xido de silicio en polvo con agua) sobre la superficie de dos
trozos de higado de ternera, los presionaron y, «al cabo de unos 30 segundos, conseguimos una
fuerte unién».

Dados los resultados, sus creadores creen que esta nueva propuesta de adhesivo bioldgico podria
ser igual de «rapida, sencilla y eficaz en ingenieria tisular y en cirugia en humanos». Por eso,
animan a que se siga investigando en esta linea.

«Seria una alternativa muy interesante a las suturas convencionales en intervenciones
cardiovasculares», apunta el doctor Jorge Herrero. En este escenario, «hay que tratar venas
muy pequenas, se necesitan lupas de aumento y gran precisiéon para no romperlas. Al clavar
la aguja para hacer un punto o al realizar el nudo se produce un dano en el tejido, inflamacion e
incluso desgarros». El pegamento de nanoparticulas, «ademas de ser eficaz, en teoria, nos
ahorraria este trabajo de microcirugia. Sélo tendriamos que presionar para unir tejidos».

Ademas, afiaden los investigadores, «mejoraria el tiempo de respuesta». Seguin el proceso
normal de los puntos, «mientras el tejido se va curando, el material que ha introducido la aguja se
va reabsorbiendo y desaparece definitivamente, una vez que esa parte del cuerpo recupera su
funcionalidad», relata Jorge Herrero. Las nanoparticulas del esperado adhesivo biolégico se
integrarian perfectamente en el organismo y no tendrian que ser degradadas, por lo que el
proceso de curacion, prometen los autores del estudio, «seria mas corto». Y otra de las ventajas
que aporta este pegamento, segun sus artifices, es que haciendo «modificaciones en su
composicion, podria aplicarse en cualquier tipo de tejido».
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Titulo: Un “superglue” capaz de pegar tejidos humanos
Autor: Laura Tardon
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Las nanoparticulas tienen mucho futuro. También en cirugia. La
posibilidad de desarrollar productos capaces de unir tejidos
biologicos seria un avance espectacular. Con ellas se podria soldar
tejidos sustituyendo con ventaja a las suturas clasicas. Los procesos
de cicatrizacion serian mucho mas faciles si los médicos contaran
con pegamentos eficaces hechos con nanoparticulas.
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Propuesta didactica
Actividades para el alumnado

1. Sefala cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuales falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el texto sobre el uso de nanoparticulas para soldar tejidos humanos:

1. Un equipo médico francés propone usar una especie de pegamento de nanoparticulas que
soldaria tejidos humanos en treinta minutos.

2. Todos los tejidos del organismo humano pueden unirse con suturas de polipropileno.

3. Nunca se debe suturar la piel con seda.

4. El cianocrilato ya ha sido usado como pegamento en cirugia cardiovascular.

5. El cianocrilato usado como adherente de tejidos facilita la recuperacion de la herida.

6. La humedad de los tejidos humanos hace interesante usar productos con nanoparticulas como
pegamento bioldgico.

7. Una solucién de nanoparticulas se ha probado con éxito para unir dos trozos de higado de
ternera.

8. El uso de adhesivos con nanoparticulas podria ser especialmente indicado en la cirugia
cardiovascular.

9. El mayor inconveniente de los adhesivos con nanoparticulas seria la complejidad técnica que
requiere su utilizacion.
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10. Los adherentes con nanoparticulas podrian aplicarse a cualquier tipo de tejido.

2. 4 Qué son las nanoparticulas? ;Qué propiedades tienen? ; Como se pueden producir?

3. Busca mas informacién sobre las nanoparticulas y averigua por qué pueden ser interesantes
para los usos de los que se habla en el reportaje.

4. Busca informacién sobre las caracteristicas y propiedades de los siguientes materiales que
se citan en el reportaje: sena, polipropileno, Gore-Tex y cianocrilato.

5. ¢, Cémo se hacen actualmente las suturas? ; Qué materiales emplean los cirujanos para unir
los tejidos sobre los que operan? ;Cuanto tardan en cicatrizar las suturas convencionales?
Amplia la informacién sobre estos temas que aparecen en el reportaje.

6. Resume las ventajas que tendria la creacién de “pegamentos” para unir tejidos a partir de
nanoparticulas. Ten en cuenta los aspectos sanitarios y también los econdmicos.

7. Busca informacion sobre otros usos relacionados con la medicina de los nuevos materiales
basados en nanoparticulas.

8. Teniendo en cuenta las propiedades de las nanoparticulas sefiala posibles campos en los
que podrian tener aplicacion ademas de la medicina.

9. Distingue los distintos momentos de avance en el desarrollo de materiales basados en
nanoparticulas diferenciando aquellos que estan en fase de investigacion de aquellos otros que
puedan estar ya produciéndose.




10. Sobre cada frase de la siguiente quiniela sefiala tu postura de acuerdo, desacuerdo o duda.
Selecciona dos o tres frases de la quiniela que te parezcan destacables (estés o no de acuerdo
con lo que dicen) y redacta un comentario sobre ellas.

1. Con las nanoparticulas se podran evitar mutaciones en el material genético.

2. Con las nanoparticulas se podra hacer que los cuerpos sean transparentes.

3. Las nanoparticulas solo tienen aplicacion en medicina.

— - -

4. Las nanotecnologias son una moda efimera. Nadie hablara de ellas dentro de unos
afios.

5. La prisa por acortar los tiempos de cicatrizacion de las suturas responde a razones mas
econdémicas que médicas.

6. Con las nanoparticulas se podra pegar cualquier tipo de tejido.

7. Todos los materiales con los que trabajan los cirujanos son biodegradables.

8. Todas las nanoparticulas son biodegradables.

9. Las nanotecnologias no alcanzan a trabajar con materiales mas delgados que los
capilares sanguineos.
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10. El trabajo de los investigadores que desarrollan este tipo de materiales es fascinante.

1: De acuerdo; X: En duda; 2: En desacuerdo
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Propuesta didactica
Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuales se adaptan mejor al grupo y a sus
intereses. En todo caso, antes de proponer la realizacidn de las actividades se recomienda una
lectura atenta del texto.

- La actividad 1 facilita el analisis del contenido del texto. Su revision permitird aclararlo y
resolver posibles dudas. Las actividades 2, 3 y 4 se centran en los conceptos basicos
relacionados con las nanoparticulas y los materiales de uso quirdrgico de los que se habla en
el reportaje. Las actividades 5 y 6 plantean buscar informacidn sobre los sistemas de sutura y
los procesos de cicatrizacién y las ventajas que tendria el uso de materiales como los que se
comentan en el reportaje. La actividad 7 sugiere ampliar la informacién sobre otros eventuales
usos de los nanomateriales en el ambito médico. La actividad 8 sugiere ampliar fuera del
ambito médico la enumeracion de los posibles usos de tales materiales. La actividad 9 propone
averiguar los estadios de desarrollo alcanzados en este campo. Por ultimo, la actividad 10
plantea algunas cuestiones interpretativas o valorativas que podrian generar controversia en
relacion con estos temas.

- Aunque las actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente,
varias de ellas podrian ser desarrolladas en equipo o incluso en debate abierto con toda la
clase. Es especialmente interesante, en este sentido, compartir los trabajos sobre las
actividades 7, 8 y 9.

- Podria ser oportuno registrar algunos de los comentarios y las respuestas que aparecen en el
aula en torno a la actividad 10. Tales apreciaciones pueden ser Utiles para entender las
percepciones que los jovenes tienen sobre la naturaleza y la relevancia de los avances
relacionados con la aplicacién médica del desarrollo de nuevos materiales relacionados con las
nanotecnologias.



