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El agua, mas que una interesante estructura molecular

“H20, una biografia del agua”, acaba de ser publicado por Philip Ball, quimico y doctor en fisica de la Universidad de Bristol, en el Reino
Unido, y editor de la revista cientifica Nature. De acuerdo con Ball las “concepciones del agua y de sus recursos no sélo atafen a la fisica, la
quimica, la biologia, sino también a otros aspectos sensibles de nuestra cultura, nuestras sociedades, nuestra salud y nuestros derechos
humanos”.

Agencia CyTA - Instituto Leloir - En el libro “H20, una biografia del agua” (Editorial Fondo de Cultura Econémica), Philip Ball,
quimico y doctor en fisica de la Universidad de Bristol, en el Reino Unido, sefiala que hasta el dia de hoy se producen acalorados
debates sobre la estructura del agua a escala molecular y su combinacién unica de propiedades. En sus paginas, Ball narra “la
vida del agua”, desde sus “azarosos origenes en el Big Ban hasta su presente como articulo de lujo occidental, anticipando un
futuro conflictivo, que sin embargo presenta también luces esperanzadoras”.

“Los papeles que el agua asume en el funcionamiento de las células vivas, asi como las implicaciones de esta ‘matriz de la vida’
en las investigaciones sobre la existencia de la vida extraterrestre, siguen generando sorpresa, excitacion y polémica”, afirma en
sus escritos el autor del libro, que también se desempefia como editor de la revista cientifica Nature. Y agrega que también es
consciente de que fuera del &mbito de lo que se suele llamar ciencias puras, el agua tiene un significado diferente. Asimismo se refiere a su esperanza de poder
convencer a través de su libro de que las “concepciones del agua y de sus recursos no sélo atafien a la fisica, la quimica, la biologia, sino también a otros aspectos
sensibles de nuestra cultura, nuestras sociedades, nuestra salud y nuestros derechos humanos”.

La afirmacion de Ball cobra ain mas sentido si se tiene en cuenta que un inmenso porcentaje de la humanidad no tiene un acceso adecuado a ese recurso liquido vital
para la vida. “En la actualidad, 1 100 millones de seres humanos, es decir, el 17 por ciento de la poblacién mundial no tiene acceso a volimenes de agua de una
calidad minima para usos humanos esenciales como beber, cocinar e higienizarse. Por otra parte, 2 400 millones de personas no tienen servicios de recoleccion y
tratamiento de excretas adecuado. Esa injusticia social los priva del derecho a una vida digna, provoca diversas enfermedades y hasta la muerte”, sefial6 a la Agencia
CyTA el doctor José Esteban Castro, catedratico argentino en Sociologia de la Universidad de Newcastle, Inglaterra.

Para Castro, que también es coordinador de la red de investigacion sobre agua, gobernabilidad y ciudadania en América Latina WATERLAT, que cuenta con
investigadores en la mayoria de los paises de la region incluyendo Argentina y Brasil, “las principales dificultades que impiden el acceso universal de la poblacién al
agua potable no tienen un origen tecnoldgico sino que se trata de un problema fundamentalmente social, ético y politico”.

Gestion del agua

Si bien ha habido avances muy importantes desde la década de 1970, las condiciones relativas a los servicios de saneamiento a nivel mundial (que incluyen el agua
potable y la recoleccion segura de excretas) siguen siendo inaceptables en muchos paises y regiones, subrayé Castro. Y continué: “Aun mas, a pesar de los
compromisos asumidos formalmente en afos recientes por parte de los gobiernos de los paises industrializados y de las instituciones de desarrollo internacional, las
metas establecidas para reducir las carencias en los servicios de saneamiento no se estan cumpliendo, especialmente en los paises mas necesitados, como en Africa
y en parte de Asia y América Latina.”

De hecho, el Tercer Informe Mundial del Agua de la UNESCO publicado en marzo de 2009 reconoce que “de acuerdo a las tendencias actuales la meta de Desarrollo
del Milenio establecida por las Naciones Unidas para los servicios de saneamiento no sera alcanzada por un amplio margen en la mayoria de los paises en desarrollo”.

De acuerdo con Castro “si la humanidad no toma conciencia de la inadecuada gestién actual del agua, la situacién continuard empeorando en forma irreversible”. Por
otra parte, destaca que ante la desigual distribucion de ese recurso vital para la vida es necesario instalar “una ética universal del agua fundada en los principios de la
solidaridad y la justicia social y ambiental.” Por el contrario, el investigador y docente considera que la “ética individualista, que se ha instalado como modelo
predominante, es una ética fundada en el principio de exclusion, una ética que subordina las necesidades del conjunto de los seres humanos, incluyendo las
ambientales, a los requisitos de la acumulacion capitalista cuyos frutos son monopolizados por una relativamente pequefia fraccion social.

Sin embargo, para el investigador argentino, residente en el Reino Unido, hay caminos alternativos. “Los elementos embrionarios de una ética universalista y solidaria
que nos permitan desarrollar formas sociales mas avanzadas e inclusivas tienen una larga existencia y han dado lugar a distintos procesos sociales contemporaneos,
como lo ilustran las politicas de Brasil y Venezuela, y las que se han aplicado en algunas ciudades como Rosario, en Argentina”, afirma.

En Santa Fe, se cancel6 la concesion privada del servicio de agua y saneamiento en 2006, casi simultdneamente con la cancelacion de la concesion de Aguas
Argentinas en Buenos Aires el mismo afio. “El caso de Rosario se inserta dentro de ese proceso provincial, pero tiene la particularidad de que el gobierno municipal ha
venido implementando politicas basadas en formas de democracia directa, como el presupuesto participativo originalmente desarrollado en la ciudad de Porto Alegre,
Brasil”.

El presupuesto participativo implica la consulta a la gente de los barrios y otras unidades poblacionales. En muchas zonas urbanas del Brasil, dividen la ciudad en
secciones, y hacen asambleas en cada seccion, donde la gente discute las necesidades de inversiéon en agua y saneamiento, entre otros temas. “La comunidad tiene
la posibilidad de incidir en las decisiones, y puede también participar en la verificacion de que las obras se hagan a tiempo, con la calidad adecuada”, explicé Castro. Y
concluyo6: “No se trata solamente de reestatizar las empresas privatizadas, sino de desarrollar formas de gestion de los servicios esenciales que permitan una mayor
participacion de los usuarios en la toma de decisiones y particularmente, en el control democratico de la gestién de las empresas.”

De acuerdo con Philip Ball, quimico y doctor en fisica de la Universidad de Bristol, en el Reino Unido, y editor de la revista cientifica Nature, las “concepciones del
agua y de sus recursos no solo atafien a la fisica, la quimica, la biologia, sino también a otros aspectos sensibles de nuestra cultura, nuestras sociedades, nuestra
salud y nuestros derechos humanos”.
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El agua es lo fundamental. Con esta idea Tales de Mileto inauguro la
historia de la filosofia. Muchos siglos después, la fisica y quimica
han profundizado en el conocimiento de eso que hoy también
conocemos como H,O. Pero mas alld del conocimiento cientifico
sobre las caracteristicas y propiedades de ese compuesto tan comun y
necesario para la vida, el conocimiento sobre el agua debe incorporar
también aspectos relacionados con los problemas derivados de su
uso y gestion. "H,0, una biografia del agua” es el titulo del libro que
Philip Ball dedica a esos temas. Segun él, los saberes sobre el agua
no solo atafien a la fisica, la quimica o la biologia, sino también a
otros aspectos sensibles de la cultura, las sociedad, la salud y los
derechos humanos.
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Propuesta didactica
Actividades para el alumnado

1. Sefiala cuédles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cudles falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el texto sobre el agua:

1. Philip Ball es el propietario de la revista Nature.

2. Philip Ball es fisico y doctor en quimica de la Universidad de Bristol.

3. "H,0, una biografia del agua" es un libro que aln no ha sido traducido al castellano.

4. Philip Ball considera que el tema del agua tiene mas dimensiones que las de su estudio por la
fisica, la quimica y la biologia.

5. Més de mil millones de seres humanos no tienen acceso a las cantidades de agua necesarias
para satisfacer sus necesidades basicas.

6. Un tercio de la humanidad no dispone de servicios para el adecuado tratamiento de las aguas
tras su uso.

7. Las principales dificultades que impiden el acceso universal al agua son de caracter técnico.

8. Segun José Esteban Castro, predomina una ética basada en la solidaridad en el acceso y
gestion del agua en el mundo.

9. La ciudad de Rosario ha impulsado politicas de democracia directa con planteamientos
similares a las impulsadas en Porto Alegre en relacion con el presupuesto participativo.

10. La gestidn de las cuestiones relacionadas con el agua no tiene ninguna relacion con los
derechos humanos.
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2. ;Por qué crees que Philip Ball defiende que “las concepciones del agua y de sus recursos
no soélo atafien a la fisica, la quimica, la biologia, sino también a otros aspectos sensibles de
nuestra cultura, nuestras sociedades, nuestra salud y nuestros derechos humanos”?

3. Busca el libro de Philip Ball. ¢Confirma su indice la idea de que el tema del agua puede
analizarse desde mas dimensiones que las de las ciencias fisico-quimicas? Selecciona uno de
los capitulos y redacta una breve sintesis de sus contenidos.

4. ¢(En qué consiste el presupuesto participativo del que se habla en el reportaje? ¢Qué
ciudades han desarrollado este tipo de politicas? ¢COmo se podria concretar la participacion
ciudadana en el presupuesto en relacion con la gestién del agua en una ciudad?

5. Visita la pagina de la red de investigacion Waterlat, resume en qué consiste ese proyecto y
selecciona algunas de las actividades y producciones que te parezcan mas destacables.

6. Visita la pagina de la Unesco y busca la dltima edicién del Informe sobre el desarrollo de los
recursos hidricos en el mundo. Resume los aspectos que se tratan en dicho informe y
selecciona algunas informaciones contenidas en él que te parezcan especialmente
destacables.

7. Imagina que eres docente y que has encargado a tus alumnos un trabajo centrado en el
tema del agua. Les has dicho que sean creativos y originales. Antes de comenzar los trabajos
les has pedido que te presenten una propuesta de indice para su desarrollo. Una alumna te




muestra el guion de su trabajo. En él aparecen los titulos de los apartados principales del
mismo y algunas ideas tentativas que quiere abordar en cada uno de ellos. Ese indice es el
que se muestra a continuacién. ¢Qué te parece ese guién? ¢Qué sugerencias le harias para
ayudarle en su trabajo? ¢ Qué titulo le recomendarias?

Presentacion:
Aqui comentaria los objetivos del trabajo justificando por qué he elegido este tema y qué partes voy a tratar
de él

1. Hache-Dos-O

Me gustaria resumir en este primer apartado algunos aspectos sobre el agua desde la fisica y la quimica.
Entre ellos, qué tipo de molécula es, cual es su densidad, en qué consiste la tension superficial y por qué
algunos insectos son capaces de andar sobre la superficie del agua, por qué es un disolvente universal asi
como otros fenémenos que pueden explicarse cientificamente y que resultan interesantes como la razén por
la que aparece el arco iris o los motivos por los que los astronomos buscan agua en la superficie de otros
planetas.

2. El agua en la vida

Explicar lo importante que es el agua para la vida seria el tema de este apartado. Empezaria por recordar el
papel que juega en los mitos de distintos pueblos o lo que decia Tales de Mileto sobre ella. Luego me
centraria en el ser humano sefialando la proporcién de agua que hay en nuestro cuerpo o la importancia del
agua desde antes de que nazcamos (liquido amnidtico, “romper aguas”) y en todos los procesos que tienen
lugar en nuestro cuerpo. Este apartado lo cerraria con asuntos mas amplios, como el papel de la calidad del
agua en la salud de las personas (la necesidad de que estén bien separadas las canalizaciones y
tratamientos del agua que se consume y las del agua residual), o los riesgos de contaminacién de los rios,
mares e incluso la atmoésfera, hablando también de la lluvia &cida.

3. Lavida en el agua

Este apartado me parece especialmente bonito. Lo comenzaria tratando el tema del origen de la vida en el
agua. Luego me centraria en algunas curiosidades de la vida en el agua: algunos peces que pasan una
parte de su vida en el agua dulce y otra en el agua salada, la riqueza de los entornos lacustres para aves
como las limicolas o las anatidas, la belleza de algunos lugares marinos (la Patagonia, el artico o algunas
playas que hay cerca de donde vivo). No lo sé, pero quiza termine este apartado criticando las matanzas de
algunos animales marinos como las focas y las ballenas.

4. El uso del agua

La relacion entre el agua, los seres humanos y sus técnicas serian los temas que me gustaria tratar en este
apartado. Empezaria por los primeros pueblos que navegaron y las destrezas técnicas que tuvieron que
dominar. La relacion entre las técnicas de navegacion y el conocimiento o los relatos literarios (hablaria de
Ulises, de las historias de piratas...) seria otro tema que me gustaria incluir en el trabajo. Asimismo, incluiria
informacién sobre la evolucién de las técnicas que utilizan el agua para obtener energia, desde los molinos
de agua que se utilizaban en algunos lugares hace mas de mil afios hasta las modernas centrales
hidroeléctricas (la referencia a Itaipu serd obligada). También me gustaria aportar informacién sobre la
importancia del manejo técnico del agua para el desarrollo de la agricultura (dicen que el 70 % del agua
dulce que se utiliza tiene ese fin). Este apartado lo cerraria con los usos mas agradables del agua, como los
deportes naduticos o el ocio en balnearios y playas. Casi seguro que incluié también imagenes de Iguazu
para mostrar que también es Util el agua sélo para contemplarla.

5. jAguaval

Este sera el apartado mas efectista y espectacular: los desastres provocados por el agua (los monzones, el
Nifio, los huracanes), la formacién de glaciares, las estalactitas, los fenémenos karsticos o lo mucho que se
nota su ausencia en los desiertos. Pero también me guataria incluir alguna referencia al cambio climético, al
deshielo provocado por él, a lo grave que seria la elevacion del nivel del mar en muchos lugares.

6. Navegando sobre el agua

Este seria un apartado variado. Desde lo que se puede encontrar sobre el agua navegando por Internet,
hasta algunas peliculas con gran protagonismo del agua (como “Tierra”, “El viaje del Emperador”...) o lo
atractivo que es visitar un acuario. Creo que aqui también incluiria informacién sobre el principal puerto de
mi pais y dedicaria una parte a hablar de ONGs que, como Greenpeace y otras, defienden la importancia de
cuidar los entornos marinos y los rios.

7. Palabras del agua

Seria el apartado literario. Me gustaria hablar aqui del uso que hacemos del agua en nuestro lenguaje
(palabras, refranes, frases populares...) o de la presencia del agua en algunos poemas o novelas que tratan
del agua.

8. Referencias y anexos

Aqui recogeria con precision todas las fuentes de informacién que he manejado para hacer este trabajo
(libros, revistas, peliculas, lugares de Internet...). Quiza también incluya como anexo algunos textos o
imagenes que no haya integrado en el trabajo pero que me parezcan interesantes como complementos al
mismo.




8. Elige alguno de los apartados del guidn anterior y desarrolla un trabajo sobre él. También
puedes proponer un guidon completamente diferente a ese en el que trates el tema del agua
desde una perspectiva amplia que vaya mas alla de lo que sobre esa molécula sefialan las
ciencias naturales o bien muy contextualizada centrandote en cuestiones relevantes sobre el
tema del agua que afectan a tu entorno. En este dltimo caso, podria ser interesante que se
incluyeran en el trabajo referencias a la idea del presupuesto participativo.
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Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuales se adaptan mejor al grupo y a sus
intereses. En todo caso, antes de proponer la realizacion de las actividades se recomienda una
lectura atenta del texto.

- La actividad 1 facilita el andlisis del contenido del texto. Su revision permitira aclararlo y
resolver posibles dudas. Las actividades 2 y 3 se centran en algunas de las ideas defendidas
por Philip Ball en ese reportaje y en su libro. La actividad 4 propone indagar sobre la idea del
presupuesto participativo a la que se alude en el reportaje y las consecuencias que de ella se
derivan para la gestidon del agua en los entornos urbanos. Las actividades 5 y 6 proponen
analizar la informacion contenida en la pagina de la red Waterlat y en los informes de la Unesco
sobre los recursos hidricos en el mundo para obtener informacién relevante que suscite
comentarios. Las actividades 7 y 8 presentan un hipotético guion comentado de un trabajo
escolar sobre el tema del agua para proponer un analisis de su enfoque y el desarrollo y
realizacion del mismo o de una version alternativa.

- Aunque las actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente,
varias de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo o incluso en
debate abierto con toda la clase. Seria especialmente interesante, en este sentido, formar
equipos de trabajo para repartir diferentes aspectos de la indagaciéon sobre las paginas e
informes a los que se alude en las actividades 5 y 6. Asimismo seria muy oportuno que, Si se
desarrollan los trabajos propuestos en el guién de la actividad 7 o de otro analogo como se
sugiere en la 8, se distribuyeran entre los alumnos los diferentes apartados del trabajo a fin de
poder configurar un trabajo conjunto y sistematico sobre el agua entre todos los alumnos del
aula.

- Es indudable el interés que tendria el desarrollo efectivo de las actividades de analisis
propuestas en los apartados 5 y 6 o de las producciones que se sugieren en las actividades 7 y
8. La presentacion publica (en unas jornadas disefiadas al efecto, en una exposicion o en otro
formato que pudiera ser planteado para el entorno escolar o comunitario) podria resultar de
gran interés e impacto.
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