
 1 

 
Proyecto Iberoamericano de Divulgación Científica 

Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Científica 
 

 

 

LOS ASTROFÍSICOS EXPLICAN CIENCIA A SUS “ABUELAS” 
 

 

 

  REFERENCIA: 4MMG110 

 

 

 

 

La conquista del espacio 



Los astrofísicos explican ciencia a sus “abuelas”
Albert Einstein dijo una vez que “no entiendes realmente algo hasta que eres capaz de explicárselo a tu abuela”. A partir de esta
afirmación del genial físico, el Instituto de Astrofísica de Canarias (IAC) convocó el mes pasado entre sus científicos un concurso de
relatos con los que explicar las investigaciones que llevan a cabo en un lenguaje sencillo. El ganador del certamen ha sido Miguel
Santander, autor del cuento "Ella siempre lo supo" y astrónomo de soporte del Isaac Newton Group of Telescopes (ING), en La Palma.

IAC - Canarias Las bases del concurso Explícaselo a tu abuela eran simples: los textos debían dirigirse a una hipotética abuela de
85 años que jamás hubiera utilizado un telescopio ni un ordenador, pero a la que siempre le había gustado mirar a las estrellas e
imaginarse qué hay allí arriba. Con formato e idioma a elegir por los concursantes, y una extensión comprendida en el rango 102-103
palabras, una decena de investigadores se animó a comunicar sus trabajos en clave de cuento.

Miguel Santander, vinculado al IAC desde hace ocho años, reconoce que pensó en sus dos abuelas a la hora de escribir su relato.
“Mezclé rasgos de ambas. El ambiente de sus casas, las palabras que usaban, la ternura que mostraban y lo bien que cocinaban.
Pero sólo las tomé como inspiración, la historia que cuento no es real”, aclara el ganador, un apasionado confeso de la divulgación.
Escritor en sus ratos libres, este astrofísico de 31 años publicará próximamente la novela corta La Costilla de Dios.

Con este concurso, el IAC intensifica su apuesta por la difusión de la ciencia a la sociedad desde la propia comunidad de científicos,
los cuales colaboran a menudo en las tareas de divulgación. El IAC, además de ser un centro de referencia en investigación y desarrollo tecnológico, persigue a través
de diversas actividades que la sociedad sea cómplice de la tarea de los investigadores. En palabras del propio Santander, “la labor de un científico es doble: investigar
y comunicar sus resultados, tanto a los demás científicos por medio de publicaciones especializadas, como al público general de una forma asimilable”.

El premio a este esfuerzo divulgador, un obsequio tan fuera de lo común como jocoso: un jamón de pata negra. El jurado, conformado por astrofísicos, físicos y
periodistas, ha valorado especialmente la habilidad para comunicar términos científicos. En los relatos se han abordado todo tipo de conceptos astrofísicos, desde la
formación de galaxias, las estrellas masivas, la materia oscura, los rayos gamma, la heliosismología o la arqueoastronomía.

A día de hoy, se desconoce si la abuela de Albert Einstein llegó a entender la teoría de la relatividad.

Relato ganador "Ella siempre lo supo" (PDF)

Compártelo         . .

 

      

Inicio

http://miguelsantander.wordpress.com/la-costilla-de-dios/
http://www.iac.es/adjuntos/prensa/Ella%20siempre%20lo%20supo.pdf
http://meneame.net/submit.php?url=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://www.technorati.com/faves?add=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://bitacoras.com/votar/anotacion/externo/mini/%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://del.icio.us/post?url=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://digg.com/submit?phase=2&url=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://www.google.com/bookmarks/mark?op=edit&output=popup&bkmk=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
javascript:var%20d=document,f='http://www.facebook.com/share',l=d.location,e=encodeURIComponent,p='.php?src=bm&v=4&i=1266255683&u='+e(l.href)+'&t='+e(d.title);1;try%7Bif%20(!/%5E(.*%5C.)?facebook%5C.%5B%5E.%5D*$/.test(l.host))throw(0);share_internal_bookmarklet(p)%7Dcatch(z)%20%7Ba=function()%20%7Bif%20(!window.open(f+'r'+p,'sharer','toolbar=0,status=0,resizable=1,width=626,height=436'))l.href=f+p%7D;if%20(/Firefox/.test(navigator.userAgent))setTimeout(a,0);else%7Ba()%7D%7Dvoid(0)
http://twitter.com/home?status=%3C$BlogItemPermalinkUrl$%3E%3Cbr%3E&title=%3C$BlogItemTitle$%3E
http://www.oei.es/divulgacioncientifica/noticias_390.htm#
http://www.oei.es/divulgacioncientifica/index.php


 1 

 
Proyecto Iberoamericano de Divulgación Científica 

Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Científica 
 

 

Ficha de catalogación 
 

Título: 
 

Los astrofísicos explican ciencia a sus “abuelas” 

Autor: 
 

IAC 

Fuente: 
 

Proyecto Iberoamericano de Divulgación científica (OEI-AECID) 

Resumen: 

La claridad es la cortesía del filósofo, deçía Ortega. Y del físico, 

pensarían en el Instituto de Astrofísica de Canarias al convocar su 

curioso concurso de relatos. Las bases del concurso establecen que el 

investigador debía explicar algunos conceptos de su trabajo 

científico en un lenguaje muy claro, tanto como para que pudiera 

leerlo (y entenderlo) una hipotética abuela de 85 años que jamás 

hubiera utilizado un telescopio ni un ordenador.  
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Propuesta didáctica 
Actividades para el alumnado 

 

1. Señala cuáles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuáles falsas teniendo en 
cuenta lo que se dice en el texto sobre la astronomía explicada  a las abuelas: 
 

1. Einstein consideraba que hay cosas que no se pueden explicar con claridad aunque se 

comprendan muy bien. 
V F 

2. El Instituto de Astrofísica de Canarias convocó un concurso de relatos sobre astronomía en el 

que podía participar el público general. 
V F 

3. En el concurso de relatos convocado por el Instituto de Atrofísica de Canarías sólo podían 

participar abuelas que se dedicaran a la astronomía. 
V F 

4. Miguel Santander, ganador del concurso, se inspiró en sus dos abuelas al construir su relato. V F 
5. Miguel Santader está vinculado al Instituto de Astrofísica de Canarías desde hace ocho años. 

Es astrónomo de soporte del Isaac Newton Group of Telescopes (ING), en La Palma. 
V F 

6. El relato ganador del concurso llevaba como título La costilla de Dios. V F 
7. Miguel Santander lleva 31 años escribiendo relatos. V F 
8. Concursos como el del IAC pretenden motivar a los científicos para que partipen en 

actividades de difusión de la ciencia en la sociedad. 
V F 

9. El premio de ese concurso de relatos era un buen jamón. V F 
10. Varios de los conceptos astronómicos sobre los que se centraron los relatos del concurso no 

eran muy evidentes y resultaban poco conocidos por el público general. 
V F 

 
2. En el reportaje se alude a algunos de los conceptos astrofísicos abordados en los relatos 
que participaron en el concurso: formación de galaxias, estrellas masivas, materia oscura, 
rayos gamma, heliosismología o arqueoastronomía. Elige uno de ellos e intenta explicarlo lo 
más claramente que puedas en no más de diez líneas. 
 
3. Busca el texto del relato ganador del certamen del que trata el reportaje. Puedes encontrarlo 
si pones en el buscador el nombre de su autor y el título. Tras leerlo responde a las siguientes 
preguntas: 
 
 a) ¿Estaba interesada la abuela en lo que investigaba su nieto? 
 b) ¿Estaba interesado el nieto en satisfacer la curiosidad de la abuela? 
 c) ¿Qué relación había entre la vocación del nieto y la actitud de su abuela hacia ella? 
 d) ¿Consigue el relato acercar algunos conceptos astronómicos al lector? 
 
4. “No entiendes realmente algo hasta que eres capaz de explicárselo a tu abuela”. ¿Qué 
quiere decir esta frase de Einstein? ¿Estás de acuerdo con ella? 
 
 
5. Inténtalo tú también. Escribe un relato en el que aparezca algún tema relacionado con la 
astronomía o la astrofísica. Se trata de que el texto sea literariamente ameno y atractivo, pero 
también que sirva para que un profano (una abuela, alguien más joven que tú…) pueda 
acercarse a determinados conceptos de esas ciencias. Imagina que vas a perticipar en un 
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concurso y que la extensión del texto debe estar entre las 1.200 y las 1.300 palabras (unas tres 
páginas, aproximadamente). 
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Propuesta didáctica 
Sugerencias para el profesorado 

 

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuáles se adaptan mejor al grupo y a sus 
intereses. En todo caso, antes de proponer la realización de las actividades se recomienda una 
lectura atenta del texto. 
 
- La actividad 1 facilita el análisis del contenido del texto. Su revisión permitirá aclararlo y 
resolver posibles dudas. La actividad 2 sugiere escribir un pequeño texto que aclare el 
significado de alguno de los conceptos tratados en los relatos participantes en el curso. La 
actividad 3 sugiere leer el relato ganador del concurso y responder a algunas cuestiones sobre 
el mismo que permiten reflexionar sobre la importancia de las actitudes familiares en la 
generación de las vocaciones científicas y la posibilidad de mantener una comunicación sobre 
determinados conceptos científicos manteniendo tanto la pertinencia como la claridad. La 
actividad 4 se centra en el sentido de la frase de Einstein citada en el reportaje y llama la 
atención de la importancia de la difusión del conocimiento científico no sólo para el púbico 
general sino también para la propia formulación y clarificación de conceptos científicos. La 
actividad 5 propone redactar un relato con características similares a las del concurso que se 
comenta en el reportaje. Tal actividad bien puede ser una oportunidad para promover en el 
entorno escolar un concurso análogo. 
 
- Aunque las actividades propuestas están redactadas para ser realizadas individualmente, 
varias de ellas podrían ser desarrolladas o comentadas en equipo y suscitar un debate abierto 
con toda la clase. Tal es el caso de las actividades 3, 4 y 5, especialmente si esta última toma 
la forma de un concurso. 
 
- Si se realiza el concurso sugerido a propósito de la actividad 5 será interesante promover la 
constitución de un jurado que valore los trabajos. Asimismo, tendrá interés conservar los 
relatos desarrollados por los alumnos, especialmente aquellos que resulten más destacados. 
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