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Los astrofisicos explican ciencia a sus “abuelas”

Albert Einstein dijo una vez que “no entiendes realmente algo hasta que eres capaz de explicarselo a tu abuela”. A partir de esta
afirmacion del genial fisico, el Instituto de Astrofisica de Canarias (IAC) convoc6 el mes pasado entre sus cientificos un concurso de
relatos con los que explicar las investigaciones que llevan a cabo en un lenguaje sencillo. El ganador del certamen ha sido Miguel
Santander, autor del cuento "Ella siempre lo supo” y astronomo de soporte del Isaac Newton Group of Telescopes (ING), en La Palma.

IAC - Canarias Las bases del concurso Explicaselo a tu abuela eran simples: los textos debian dirigirse a una hipotética abuela de
85 afios que jamas hubiera utilizado un telescopio ni un ordenador, pero a la que siempre le habia gustado mirar a las estrellas e
imaginarse qué hay alli arriba. Con formato e idioma a elegir por los concursantes, y una extension comprendida en el rango 102-103
palabras, una decena de investigadores se animé a comunicar sus trabajos en clave de cuento.

Miguel Santander, vinculado al IAC desde hace ocho afios, reconoce que pensé en sus dos abuelas a la hora de escribir su relato.
“Mezclé rasgos de ambas. El ambiente de sus casas, las palabras que usaban, la ternura que mostraban y lo bien que cocinaban.
Pero solo las tomé como inspiracion, la historia que cuento no es real”, aclara el ganador, un apasionado confeso de la divulgacion.
Escritor en sus ratos libres, este astrofisico de 31 afios publicara proximamente la novela corta La Costilla de Dios.

Con este concurso, el IAC intensifica su apuesta por la difusion de la ciencia a la sociedad desde la propia comunidad de cientificos,
los cuales colaboran a menudo en las tareas de divulgacion. El IAC, ademas de ser un centro de referencia en investigacion y desarrollo tecnoldgico, persigue a través
de diversas actividades que la sociedad sea complice de la tarea de los investigadores. En palabras del propio Santander, “la labor de un cientifico es doble: investigar
y comunicar sus resultados, tanto a los demas cientificos por medio de publicaciones especializadas, como al publico general de una forma asimilable”.

El premio a este esfuerzo divulgador, un obsequio tan fuera de lo comin como jocoso: un jamén de pata negra. El jurado, conformado por astrofisicos, fisicos y
periodistas, ha valorado especialmente la habilidad para comunicar términos cientificos. En los relatos se han abordado todo tipo de conceptos astrofisicos, desde la
formacién de galaxias, las estrellas masivas, la materia oscura, los rayos gamma, la heliosismologia o la arqueoastronomia.

A dia de hoy, se desconoce si la abuela de Albert Einstein llegé a entender la teoria de la relatividad.

Relato ganador "Ella siempre lo supo" (PDF)
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Ficha de catalogacion

Titulo: Los astrofisicos explican ciencia a sus “abuelas”
Autor: IAC
Fuente: Proyecto Iberoamericano de Divulgacién cientifica (OEI-AECID)

La claridad es la cortesia del filosofo, decia Ortega. Y del fisico,
pensarian en el Instituto de Astrofisica de Canarias al convocar su
curioso concurso de relatos. Las bases del concurso establecen que el
Resumen: investigador debia explicar algunos conceptos de su trabajo
cientifico en un lenguaje muy claro, tanto como para que pudiera
leerlo (y entenderlo) una hipotética abuela de 85 afios que jamas
hubiera utilizado un telescopio ni un ordenador.
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Actividades para el alumnado

1. Sefiala cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuales falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el texto sobre la astronomia explicada a las abuelas:

1. Einstein consideraba que hay cosas que no se pueden explicar con claridad aunque se
comprendan muy bien.

2. El Instituto de Astrofisica de Canarias convocé un concurso de relatos sobre astronomia en el
que podia participar el piblico general.

3. En el concurso de relatos convocado por el Instituto de Atrofisica de Canarias s6lo podian
participar abuelas que se dedicaran a la astronomia.

4. Miguel Santander, ganador del concurso, se inspird en sus dos abuelas al construir su relato.

5. Miguel Santader esta vinculado al Instituto de Astrofisica de Canarias desde hace ocho afios.
Es astronomo de soporte del Isaac Newton Group of Telescopes (ING), en La Palma.

6. El relato ganador del concurso llevaba como titulo La costilla de Dios.

7. Miguel Santander lleva 31 afios escribiendo relatos.

8. Concursos como el del IAC pretenden motivar a los cientificos para que partipen en
actividades de difusion de la ciencia en la sociedad.

9. El premio de ese concurso de relatos era un buen jamon.
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10. Varios de los conceptos astrondmicos sobre los que se centraron los relatos del concurso no
eran muy evidentes y resultaban poco conocidos por el pablico general.

2. En el reportaje se alude a algunos de los conceptos astrofisicos abordados en los relatos
que participaron en el concurso: formacion de galaxias, estrellas masivas, materia oscura,
rayos gamma, heliosismologia o arqueoastronomia. Elige uno de ellos e intenta explicarlo lo
mas claramente que puedas en no mas de diez lineas.

3. Busca el texto del relato ganador del certamen del que trata el reportaje. Puedes encontrarlo
si pones en el buscador el nombre de su autor y el titulo. Tras leerlo responde a las siguientes
preguntas:

a) ¢ Estaba interesada la abuela en lo que investigaba su nieto?

b) ¢ Estaba interesado el nieto en satisfacer la curiosidad de la abuela?

c) ¢, Qué relacion habia entre la vocacion del nieto y la actitud de su abuela hacia ella?
d) ¢ Consigue el relato acercar algunos conceptos astronémicos al lector?

4. “No entiendes realmente algo hasta que eres capaz de explicarselo a tu abuela”. ¢Qué
quiere decir esta frase de Einstein? ¢ Estas de acuerdo con ella?

5. Inténtalo ta también. Escribe un relato en el que aparezca algin tema relacionado con la
astronomia o la astrofisica. Se trata de que el texto sea literariamente ameno y atractivo, pero
también que sirva para que un profano (una abuela, alguien mas joven que td...) pueda
acercarse a determinados conceptos de esas ciencias. Imagina que vas a perticipar en un




concurso y que la extension del texto debe estar entre las 1.200 y las 1.300 palabras (unas tres
paginas, aproximadamente).
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Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuales se adaptan mejor al grupo y a sus
intereses. En todo caso, antes de proponer la realizaciéon de las actividades se recomienda una
lectura atenta del texto.

- La actividad 1 facilita el andlisis del contenido del texto. Su revisibn permitira aclararlo y
resolver posibles dudas. La actividad 2 sugiere escribir un pequefio texto que aclare el
significado de alguno de los conceptos tratados en los relatos participantes en el curso. La
actividad 3 sugiere leer el relato ganador del concurso y responder a algunas cuestiones sobre
el mismo que permiten reflexionar sobre la importancia de las actitudes familiares en la
generacion de las vocaciones cientificas y la posibilidad de mantener una comunicacion sobre
determinados conceptos cientificos manteniendo tanto la pertinencia como la claridad. La
actividad 4 se centra en el sentido de la frase de Einstein citada en el reportaje y llama la
atencion de la importancia de la difusion del conocimiento cientifico no sélo para el pubico
general sino también para la propia formulacién y clarificacion de conceptos cientificos. La
actividad 5 propone redactar un relato con caracteristicas similares a las del concurso que se
comenta en el reportaje. Tal actividad bien puede ser una oportunidad para promover en el
entorno escolar un concurso anélogo.

- Aunque las actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente,
varias de ellas podrian ser desarrolladas o comentadas en equipo y suscitar un debate abierto
con toda la clase. Tal es el caso de las actividades 3, 4 y 5, especialmente si esta Ultima toma
la forma de un concurso.

- Si se realiza el concurso sugerido a propdsito de la actividad 5 sera interesante promover la
constituciéon de un jurado que valore los trabajos. Asimismo, tendrd interés conservar los
relatos desarrollados por los alumnos, especialmente aquellos que resulten mas destacados.
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