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Las ciudades
se quedan
solasen el
apoyo a la bici

El Gobierno aprueba un plan de movilidad
sostenible que decepciona a los ciclistas

JAVIER SALAS

MADRID

=== Espafia es uno de los pai-
ses con menor ntimero de bi-
cicletas por habitante de la
Unién Europea, algo mds de
200 por cada 1.000. En Ale-
mania rondan las 900 y en Di-
namarca casi tienen una bici
por cada ciudadano. Segtin el
Instituto Nacional de Estadis-
tica, el numero de ciudadanos
que acuden habitualmente a
sus centros de trabajo en bici-
cleta no supera el 1% en nin-
guna de las grandes capitales
espaiiolas. En Madrid, ni si-
quiera llegan a ser el 0,5%. La
media europea asciende al 9%
y en Holanda, por ejemplo, el
40% de la poblacién pedalea
hasta el trabajo.

¢Por qué no circulan mds
bicis a diario en Espafia, don-
de practicamente el 90% de
la poblacién sabe manejarlas?
En el dltimo Consejo de Mi-
nistros, celebrado el jueves, el
Gobierno aprobé la Estrategia
Espafiola de Movilidad Soste-
nible (EEMS), que pretende
impulsar todo tipo de medi-
das que consigan un descenso
efectivo del uso de vehiculos
motorizados, en favor de otros
medios mas ecoldgicos, inclui-
dalabici.

Los ciudadanos reclaman
la intervenci6n del Gobierno
para impulsar el uso de la bi-
cicleta. Segtin una encuesta
realizada por la empresa de
estudios de opinién Gesop —la
mas completa sobre el uso de
la bicicleta en Espafia—, mds
del 93% de los encuestados
cree que las administraciones
deberian fomentar el uso de
este medio de transporte. Mas
de tres cuartos de la poblacién
espafola tiene en casa una bici
para su uso personal. Sin em-
bargo, la gran mayoria (74%)
son modelos de montaiia, lo
que implica que se piensa en
la bicicleta como una herra-
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Los expertos piden
la creacion de

una Mesa Estatal
por la Bicicleta
I

Los municipios
con préstamo de
bicicletas se han
duplicado en 2008
I

Medio centenar

de ayuntamientos
han constituido un
plan de impulso

mienta para el ocio o el depor-
te de fin de semana, no como
un medio de transporte con-
vencional.

Contradicciones del Gobierno

El documento aprobado por
el Ejecutivo habla poco de bi-
cis—apenas tres menciones re-
levantes en un documento de
mas de 40 paginas—yenalgin
caso para situarse en una evi-
dente contradiccidn. El texto,
que va dirigido desde el Go-
bierno a las administraciones
autondmicas y locales, reco-
mienda “mejorar la intermo-
dalidad entre la bicicleta y el
transporte colectivo”. En con-
creto, impulsa la puesta en
marcha de medidas que per-
mitan transportar la bicicle-
ta en los trenes. Sin embar-
go, Renfe, entidad publica de-
pendiente del Ministerio de
Fomento, no permite que se
acceda a los vagones con una
bicicleta en la mayoria de sus
trayectos. Sélo algunas lineas,
y en horarios extemporaneos,
permiten transportar la bici.

Ademas, el documento
aprobado por el Ejecutivo ni
siquiera esvinculante. Se trata
Unicamente de una hojaderu-
ta con recomendaciones para
las administraciones, lo que le
ha valido al Gobierno criticas
unanimes por parte de los eco-
logistas. Estos colectivos recla-
man que se apruebe una Ley
de Movilidad Sostenible que
obligue a los poderes publicos
atomar medidas.

Por otrolado,la EEMS plan-
tea alguna recomendacién pa-
ra favorecer el uso de la bici
que incluso podria perjudicar
suimplantacién. En unodelos
puntos de este texto se aconse-
ja “incentivar la separacién de
los flujos de transporte”: las bi-
cis porunladoylos coches por
otro. El conocido como carril
bici es desestimado por el Ins-
tituto para la Diversificacién y

; Hi" 'GCARRIL BICI

SACADUDAS

Mitos y leyendas sobre las bicicletas

¢Esverdad_
que el carril
bici urbano
es peligroso?

Aunque parezca paradig-
matico, numerosos estudios
muestran que la segregacion
del trafico (bicis por una via
y coches por otra) es contra-
producente. La explicacion
se haya en que conductores y
ciclistas se olvidan reciproca-
mente de la existencia de los
otros. Pero no pueden evitar
coincidir en los cruces, en los
que ademas la visibilidad
mutua es peor, por circular en
dos vias distintas. La expe-
riencia de casos probados en
EEUU, Finlandia, Reino Unido,

Dinamarca, Alemaniay Suecia
muestra que la colocacion de
carriles bici en las ciudades
multiplica por 12 el nOmero
de accidentes entre bicicletas
y vehiculos a motor. Incluso
se hallegado a denominar al
carril bici como laruletarusa
del ciclista.

cTienc género
la bicicleta?

En general, los hombres usan
mas la bicicleta que las mujeres,
una circunstancia que esta muy
relacionada con lanocién de
seguridad. En Madrid, donde

el trafico es mas agresivo con
los ciclistas, los hombres repre-
sentan el 84% de los usuarios
cotidianos de la bici. En cambio,

la media europea muestrauna
claratendenciaalaparidada

medida que se desarrollan po-
liticas de integracionrealdela

bicicleta en las ciudades.

¢Espeligroso
montar en bici
por la ciudad?

Al contrario de lo que suele
pensarse, labicicleta es uno
de los vehiculos mas seguros
para circular. Analizando los
datos de accidentes de trafico
segun el tipo de vehiculo, el
riesgo de accidente mortal se
da en 2 de cada 100.000 bici-
cletas. Ese riesgo crece hasta
24 por cada 100.000 coches y
86 por 100.000 motocicletas.
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el Ahorro de Energia (IDAE)
en su Plan de Accién y Pro-
mocidn de la Bicicleta Publi-
ca, al considerar que “lo nor-
mal seria conceder a la bici-
cletasulugar enla ciudad jun-
to al coche y a los transportes
publicos”.

Eso es lo que propugnan la
mayoria de colectivos activis-
tas en favor del uso de la bici-
cleta: la solucién no es la se-
gregacion del trafico, sino la
integracion de las dos ruedas
entre el resto de los vehiculos.

Red de ciudades por la bici

“Es necesaria una Comision
Interministerial, porque para
la implantacion efectiva de la
bicicleta hace faltalainterven-
cién decidida de Sanidad, Ha-
cienda, Fomento, Medio Am-
biente...”, reclama Xavier Co-
rominas, director de la Funda-
ci6n ECA para la preservacion
del medio ambiente, quien
considera “imprescindible” la
constitucién de una Mesa Es-
tatal de la Bicicleta. Coromi-
nas ademads es secretario téc-
nicodelaRed de Ciudades por
la Bicicleta, una organizacién
creada el pasado mes de mar-
zoyque simbolizaesta faltade
apoyo decidido por parte del
Gobierno.

Medio centenar de ayunta-
mientos han lanzado este pro-
yecto para tratar de impulsar
desde abajo la colaboracion
de las distintas administracio-
nes en la promocion de la bici-
cleta. “Las ciudades ya lo tie-
nen claro; para pacificar el tra-
fico, tenemos que adaptarnos
al ritmo de la bici”, sentencia
Corominas. Su principal ba-
za es la implantacién de siste-
mas publicos de préstamo de

bicis, que se esta extendiendo
por numerosas localidades es-
paiiolas. En el tltimo afio, los
municipios con bicicletas pu-
blicas han pasado de ser unos
30 a superar los 70. Un dato
que ilustra el potencial de los
sistemas de bicis publicas: en
Barcelona, desde la implanta-
ci6n del sistema Bicing (alqui-
ler ptiblico de bicis), el niimero
de usuarios de las dos ruedas
ha crecido un 81% en un afio.

Cuatro de cada cinco espa-
fioles querria que se implan-
tara un sistema de alquiler pti-
blico de bicicletas en su muni-
cipio (segtn el estudio de Ge-
sop) ¥, sin embargo, como de-
nuncia el IDAE, este sistema
todavia no esta reconocido co-
mo transporte publico en los
distintos esquemas de subven-
ci6én publica.

Pero la bici publica no pue-
de sola. Como sefiala el exper-
to en movilidad sostenible de
la consultora Gea21, Alfonso
Sanz, sino se atacan de forma
global todos los aspectos de la
integracion de la bicicleta y se
apuesta por un Unico sistema
para su implantacidn, se pro-
duce un “efecto succién”. Esto
es, que los tinicos ciudadanos
que se pasan alabicison aque-
llos que se mueven a pie o en
transporte publico.

La experiencia de éxito pro-
bada en ciudades europeas co-
mo Londres o Edimburgo de-
muestra que el paso definitivo
paralaintegracion delabicies
eldeladiscriminacion positiva
frente al coche. *

Mas informacion

s PAGINA WEB DE
LABICICLETA PUBLICA
www.hicicletapublica.org

infografia@publico.es

La criticona, un movimiento Civico
iINnternacional en favor de la bicicleta

Reportaje

J.S.
MADRID

=== NO SON una asociacion,
no tienen lideres ni portavo-
ces, carecen por propia inicia-
tiva de un discurso unificado
y alardean de no tener ideolo-
gia. Son los bicicriticos; senci-
llamente, un grupo de ciuda-
danos que hace valer su dere-
cho a servirse de la bici para
desplazarse por la ciudad.
Estos ciclistas cotidianos
son extraordinariamente ac-
tivos y nunca dejan pasar la
oportunidad de reivindicar
que la bicicleta es sobre todo
un medio de transporte urba-
no, no Unicamente un juguete
parael ocio de fin de semana o
uninstrumento para hacer de-
porte. Un medio de transporte
para la ciudad que consideran
tan legitimo como los coches.
Al final de cada mes, reali-
zan el evento reivindicativo
que les identifica, la Bici Cri-
tica, en la que se echan en ma-
sa a las calles de distintas ciu-
dades espafolas para deman-
dar su espacio frente al trafico
motorizado. “Usa la bici todos
los dias, celébralo una vez al
mes”, dice uno de sus lemas.
Respondiendo al caracter
internacional de este movi-
miento (Critical Mass, surgi-
doenladécadade 1990 en la
ciudad estadounidense de San
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Imagen de la convocatoria de la Bici Critica de marzo, en Madrid. ANGEL NAVARRETE
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Francisco), los bicicriticos cele-
bran este fin de semana en Ma-
drid un acto con vocacion “in-
terplanetaria”: La criticona.
Hoy, alas 18.00 horas, miles
de ciudadanos de todo el mun-
dosedan citaenlaPlazade Ci-
beles, armados con sus bicis,
enunainiciativa popular revo-
lucionaria: dar un paseo por
las calles de la capital. Frente
a las quejas habituales de los
conductores de coches, acu-
séandolos de entorpecer la cir-
culacidn, tienen una respues-
ta concluyente: “No bloquea-
mos el trafico, somos el trafi-
co”. Ademas, habra talleres,
charlas y otros eventos festi-
vos, todo sobre dos ruedas.

Aestaconvocatoria interna-
cional a la que acudiran ciclis-
tas italianos, franceses, portu-
gueses, norteamericanos y es-
candinavos, asi como de nu-
merosas ciudades espafiolas,
como A Corufia, Gijén, Bilbao,
Murciay Barcelona, se unird la
entusiasta y masiva participa-
cion de los activistas madrile-
fios, que han pasado de movi-
lizar a apenas 200 ciclistas en
su primera Bici Critica (2006)
asacarahoraalacalleaunpar
de millares el tltimo jueves de
cadames.

La Criticona, ademas de ser
un acto festivo y reivindicati-
vo, puede llegar a convertirse
en el punto de inflexién que

empiece a cambiar la percep-
cién que tienen los madrile-
fios de la bicicleta.

De hecho, los principales
colectivos ecologistas del pais
(Amigos de la Tierra, Ecolo-
gistas en Accion, Greenpea-
ce y WWF) han manifesta-
do este afio por primera vez
su apoyo a este evento “por
su valor como encuentro y
reivindicacién de una forma
de moverse alternativaymas
verde”. Y después, fiesta, ce-
nay concierto. »

Mas informacion

s PAGINA WEB DE LA ‘MASA
CRITICA INTERPLANETARIA’
www.lacriticona.org




CENTRO DE ALTOS
ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
CENTRO DE ALTOS

ESTUDOS UNIVERSITARIOS

Agenca Espafiol
de Cooperacién
Internacional

para ¢l Desarrolio

Proyecto Iberoamericano de Divulgacién Cientifica
Comunidad de Educadores Iberoamericanos para la Cultura Cientifica

Ficha de catalogacion

Titulo: Las ciudades se quedan solas en el apoyo a la bici
Autor: Javier Salas
Fuente: Publico (Espafa)

Espafia es uno de los paises con menor numero de bicicletas por
habitante de la Union Europea. Aunque el gobierno aprob6 un
documento para favorecer la movilidad sostenible no parece que esté
Resumen: préximo un cambio en los habitos de los ciudadanos. La oportunidad
de segregar a las bicicletas en carriles especificos o la conveniencia
de favorecer sistemas publicos de alquiler de bicicletas en las
ciudades son algunos de los aspectos que se discuten.
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Propuesta didactica
Actividades para el alumnado

1. Sefiala cuéles de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuales falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el reportaje sobre el uso de la bicicleta en las ciudades:

1. Espafia es uno de los paises europeos en que mas se utiliza la bicicleta. VIF
2. Los ciudadanos piensan que el gobierno deberia fomentar més el uso de la bicicleta. VIF
3. La mayoria de los espafioles que tienen bicicleta la usan para el ocio o el deporte, no como V| E
medio de transporte convencional.
4. El carril bici es indiscutiblemente la mejor opcion para la utilizacion de las bicicletas en las

; V| F
ciudades.
5. El nimero relativo de accidentes mortales con bicicleta es mucho menor que con los VI E
automoviles y con las motocicletas.
6. El tréfico seria mas tranquilo si hubiera mas bicis en las calles, los demas vehiculos deberian VI E
entonces adaptarse y respetar su ritmo.
7. El alquiler pablico de bicicletas ha incrementado el nimero de usuarios en las ciudades en V| E
las que se ha implantado.
8. El “efecto succion” consiste en que los Unicos ciudadanos que se pasan a la bicicleta son los vV IE
gue se mueven a pie o utilizan transporte puablico
9. Los bicicriticos reivindican la utilizacidn cotidiana de la bicicleta como medio de transporte vV IE
cotidiano no sélo como algo relacionado con el ocio.
10. La bicicleta es un medio de transporte econémico, pero no muy sostenible. V I|F

2. Busca datos sobre el uso de la bicicleta en tu ciudad, en tu regién o en tu pais y compéralos
con los que se aportan en el reportaje sobre Espafa y otros lugares de Europa.

3. ¢Qué ventajas tendria el uso cotidiano de la bicicleta como medio de transporte? ¢Qué
iniciativas podrian poner en marcha los gobiernos de los paises o las administraciones
municipales para fomentar su uso?

4. Sobre cada frase de la siguiente quiniela sefiala tu postura de acuerdo, desacuerdo o duda.
Selecciona dos o tres frases de la quiniela que te parezcan destacables (estés o0 no de acuerdo
con lo que dicen) y redacta un comentario sobre ellas.

Quiniela sobre la bicicleta en la ciudad |

1. Las ciudades en las que se usa mas la bicicleta que el automadvil son mas humanas y
habitables.

2. La gente no usa bicicletas porque los automéviles son méas cémodos.

3. La bicicleta es muy peligrosa, solo se deberia usar en carriles 0 caminos habilitados
exclusivamente para ellas.

4. El alquiler pablico de bicicletas no es posible, la gente no las devolveria.

5. Los ciclistas son muy vulnerables por eso deben tener mucho cuidado cuando van
entre los automoviles.

6. Los ciclistas son muy vulnerables por eso quienes conducen automdviles deben tener
cuidado cuando pasan junto a ellos.

N I
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7. No es posible que compartan las calles los automéviles y las bicicletas.

8. Nadie utiliza bicicletas pudiendo utilizar automoviles.

9. Nadie utiliza automdviles pudiendo utilizar bicicletas.

10. Ni automdviles ni bicicletas, la mejor opcion es el transporte publico.

R R|e

XX XX

NINININ

1: De acuerdo; X: Enduda; 2: En desacuerdo
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Propuesta didactica
Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades que se proponen conviene elegir las que se adaptan mejor al grupo y
a sus intereses. En todo caso, antes de proponer la realizaciéon de las actividades se
recomienda una lectura atenta del texto.

- La actividad 1 esta centrada Unicamente en la comprension del texto. Su contenido incluye
diversos datos que resultan interesantes para reflexionar sobre las ventajas y posibilidades de
la utilizacién de la bicicleta como medio de transporte habitual. La actividad 2 permite comparar
los datos de uso de la bicicleta que se aportan de Espafia y Europa con los del entorno de los
alumnos. Si tienen dificultades para encontrar datos fiables de su entorno pueden plantearse
hacer una pequefia encuesta en la clase para averiguar cuantas bicicletas hay en las familias y
la proporcion en relacion con el nUmero de personas, asi como el uso que se le da mas
frecuentemente (transporte habitual, ocio, deporte...) La actividad 3 plantea la valoracion de las
posibles ventajas de la extension del uso de la bicicleta (la salud, la habitabilidad de las
ciudades, la contaminacion son, entre otros, algunos aspectos que podran ser comentados).
También se sugiere preparar una especie de plan o proyecto con diversas iniciativas que
pudieran potenciar el uso de la bicicleta en el entorno préximo. Por ultimo, la actividad 4 guarda
cierta simetria con la 1, aunque estas diez frases no se centran en la comprension del texto
como aquélla, sino que plantean cuestiones valorativas sobre las que se pueden suscitar
controversias de interés.

- Las cuatro actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente, pero
es evidente que a todas ellas se les puede sacar bastante partido si se preparan en equipo.
Especialmente interesantes pueden ser, en este sentido, los debates que pudieran surgir en
relacion con las valoraciones y propuestas de la actividad 3, asi como los comentarios de las
diversas apreciaciones sobre las frases de la quiniela de la actividad 4.

- Seria interesante registrar las valoraciones y las propuestas que se plantean en la actividad 3.
Ademéas de su posible utilidad para elevar alguna iniciativa a algin responsable politico,
también puede ser (til como evaluacion de la percepcién que tienen los jévenes acerca del uso
de la bicicleta como medio de transporte.
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