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Como siete accidentes
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La OMS reclama medidas para paliar las muertes por atropello,
que suman al afio 270.000 victimas ® Espafia reducird la velocidad
en ciudades pero los peatones también son responsables.
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Como siete accidentes
aéreos cada dia

La OMS reclama medidas para paliar las muertes por atropello,
que suman al ano 270.000 victimas @ Espana reducira la velocidad
en ciudades pero los peatones también son responsables

PATRICIA R. BLANCO

Imaginen que cada dia se estrella-
ran siete aviones comerciales,
con una media de cien pasajeros
a bordo. El impacto mediético de
los accidentes aéreos, incluso
cuando ocurren a companias sin
renombre internacional y en luga-
res remotos, desplomaria la con-
fianza en la seguridad de las aero-
naves como medio de transporte.
Y sin embargo, la misma cifra dia-
ria de peatones fallecidos no pro-
voca ninglin revuelo medidtico.
Seglin la Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS), cada dia pier-
den la vida alrededor de 740 per-
sonas, unas 270.000 al afo, como
consecuencia de un atropello.

Los viandantes fallecidos re-
presentan casi la cuarta parte del
total de las victimas mortales por
accidente de trafico e incluso pue-
den alcanzar los dos tercios en los
paises menos desarrollados, se-
gun cifras de Naciones Unidas,
que ha dedicado la Segunda Sema-
na Mundial para la Seguridad
Vial, celebrada el pasado mayo, a
la proteccién de los viandantes.
Bajo el lema Hagamos seguro ca-
minar, la organizacién ha instado
a los gobiernos a “tomar medidas
concretas para mejorar la seguri-
dad de los peatones™. Son, junto a
los ciclistas, los usuarios mas vul-
nerables de las vias.

“El chasis y la carroceria del
peaton es su propio cuerpo’, re-
cuerdan desde la asociacién An-
dando para ilustrar la fragilidad
de una persona frente a un vehicu-
lo motorizado. “Los peatones y
los ciclistas estan completamente
desprotegidos: no tienen un arma-
zon de hierro, un cinturén de se-
guridad o un airbag que absorba
la energia del impacto”, insiste un
informe de la Comisioén Europea.

Segun un estudio del Real Au-
tomovil Club de Catalufia (RACC),
en el caso de Espana, a pesar de
que el total de peatones fallecidos
es inferior al de usuarios de ve-
hiculos ligeros o de dos ruedas, el
indice de mortalidad de los tran-
seuntes duplica al de estos dos co-
lectivos. De cada 100 personas
que sufren un atropello en Espa-
na, 3,37 pierden la vida.

“El peaton tiene derecho a vi-
vir en un entorno sanoy a disfru-
tar libremente de los espacios pu-
blicos en condiciones que garan-
ticen adecuadamente su bienes-
tar fisico y psicolégico”, reza el
primer articulo de la Carta Euro-
pea de los Derechos del Peaton.
Pero son demasiados los peli-

éComo evitar un atropello?

» Las conductas que un automovilista debe tener en cuenta
para evitar arrollar a un peatén son:

1. Moderar la velocidad, especialmente en ciudad.
do del

2. Prestar atencién si el

. )

se

porque es probable que baje un peatén.

3. Mostrar cautela ante los peatones que transiten por vias
hablando por el teléfono mévil, ya que la falta de atencién
puede llevarles a irrumpir en la calzada.

4. Redoblar la precaucién en verano, porque hay mas
transelintes y se mueven de forma més despreocupada.

5. Prestar atencion a las salidas de los garajes.

6. Disminuir la velocidad al aproximarse un autobiis parado.
7. Moderar la velocidad ante la proximidad de pasos de

peatones.

8. Elevar el grado de atencién cuando las condiciones

meteoroldgicas son adversas.

9.No hacer sefiales para que los peatones crucen la calzada.
10. Extremar el cuidado al circular marcha atras.
11. No estacionar encima de la acera.

Vehiculos sanitarios tras un atropello en Madrid. / SAMUEL SANCHEZ

» Las precauciones que han de tomar los peatones para no ser

atropellados:

1. Cruzar Unicamente por los lugares especificamente
indicados para los peatones porque se producen més atropellos
fuera del paso de cebra que sobre ellos.

2. Mirar a ambos sentidos de la via antes de cruzar y
asegurarse de que los vehiculos que se aproximan van a frenar.
3. Extremar las precauciones de noche, utilizando elementos

reflectantes y ropa de color claro.
de las tec

4. Hacer un uso resp
mientras se camina por la calle.

5. Si se quiere cruzar una carretera, debe hacerse por un paso y,
si no hay ninguno, hay que evitar las curvas, los cambios de
rasante y los elementos que resten vision.

6. Si el conductor sufre una averia, debe situar su vehiculo
fuera de la calzada y de la parte transitable del arcén. En
caso de que no pueda, debe encender la sefial de emergencia e
incluso las luces de posicién si la visibilidad es reducida, sefialar el
vehiculo con tridngulos de emergencia, llamar al servicio de
asistencia y esperar su llegada fuera del vehiculo.

gros que acechan a los viandan-
tes. “La inexistencia de carriles
separados, la elevada velocidad
de los vehiculos y los comporta-
mientos arriesgados de los usua-
rios de las carreteras” son algu-
nas de las amenazas que cita el
comisario europeo de Transpor-
tes, Siim Kallas.

En Espana, aunque la cifra de
peatones fallecidos es menor a la

media mundial, supone casi un
20% de las victimas mortales de
trafico cada afo. Del total de las
2.060 personas que perdieron la
vida por accidente de trifico en
2011 —el tltimo ano con cifras
consolidadas— 380 eran peato-
nes. De ellos, 222 murieron en zo-
na urbana. Hubo ademds 1916
personas que sufrieron heridas
graves como consecuencia de un

atropello —300 en carretera y
1.616 en ciudad— y otras 8.949,
heridas leves —8.400 en zona ur-
bana—.

Y son los peatones quienes
mas utilizan las vias. De los
48.000 millones de desplazamien-
tos que se hacen al ano en Espa-
fa, ya sea a pie o en cualquier tipo
de vehiculo, motorizado o no, el
47% corresponde a los viandan-
tes, segtin la Direccion General de
Trafico (DGT). Por eso, y en linea
con las recomendaciones de la
OMSYy de la Union Europea, Trafi-
co ha apostado por “conceder un
protagonismo especial” a peato-
nes —y también a los ciclistas—
sobre los vehiculos de motor.

Porque hasta ahora, los tran-
setintes eran tratados como si fue-
ran automoviles. El todavia vigen-
te Reglamento General de Circu-
lacion establece que los peatones
deben “circular por la acera de la
derecha con relacion al sentido
de su marcha” y, en el caso de
caminar por la de la izquierda,
deben ceder el paso a quienes
marchen correctamente. E inclu-
s0, segtin la norma, no pueden pa-
rarse cuando asi lo deseen si impi-
den el paso de los demas “a no ser
que resulte inevitable para cru-
zar por un paso de peatones o su-
bir a un vehiculo”.

El nuevo cédigo de circu-
lacion, que la directora de Trafi-
co, Maria Segui, present6 en el
Congreso el pasado 28 de mayo,
elimina estas indicaciones de su
articulado y establece una nota-
ble reduccién del limite maximo
de velocidad en zona urbana, fija-
doahora en 50 kilémetros por ho-
ra, con el objetivo de calmar el
trafico. En concreto, en las calles
con un solo carril o con dos carri-
les, uno por sentido de circu-
lacién, los coches podran circu-
lar a un maximo de 30 kiléme-
tros por hora. En las calles con
plataforma unica de calzada y
acera, el limite se rebajara a 20
por hora. “Es una medida muy
efectiva para reducir las lesiones
de los peatonesy ciclistas”, defien-
de Maria Segui.

Los nuevos limites no son ca-
prichosos. Segin un estudio cita-
do por la Comisién de Transpor-
tes de la UE, un atropello a 32
kilometros por hora provoca la
muerte del peatén en un 5% de
ocasiones. Si el vehiculo circula a
48 por hora, la posibilidad de que
el peaton fallezca aumenta hasta
el 45%, y si la velocidad es de 64
kilometros por hora, la letalidad
es de un 85%. Por encima de 70

por hora, no hay apenas posibili-
dad de sobrevivir.

Sin embargo, la reforma del c6-
digo de circulacion no es suficien-
te para la oposicién. El diputado
socialista Juan Carlos Corcuera,
miembro de la Comision de Segu-
ridad Vial del Congreso, refleja la
contradiccion entre el intento de
proteger al peatén y permitir, al
mismo tiempo, que las bicicletas
circulen por las aceras. Desde
CiU, Jordi Jané pide una mejor
regulacion de los aparcamientos
junto a los pasos de cebra. “A ve-
ces los vehiculos aparcados impi-
den al peaton ver el coche que se
aproxima”, senala.

Pero mas alla de las normas
sobre el uso de las vias, los cam-
bios urbanisticos en las ciudades
también pueden mejorar la segu-
ridad de los transetntes. Segin
las recomendaciones del Foro de
la Movilidad Sostenible de la Co-
munidad de Madrid, “no se trata
de cerrar todas las calles al tréfi-
co motorizado, sino de hacer ca-
lles para la ciudadania, en las que
el espacio peatonal sea digno,
con anchuras, arbolado de som-
bra, mobiliario urbano, como
bancos o fuentes, e iluminacion
adecuados”.
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Andrés Iniesta: “No
soy un héroe; me
siento querido”

Los viandantes
muertos son casi la
cuarta parte de las
victimas de trafico

En Espana
fallecieron en 2011
380 transeuntes, 222
de ellos en ciudad

El director de la Agencia de
Ecologia Urbana de Barcelona,
Salvador Rueda, da un pasomasy
reclama que los peatones recupe-
ren su condicién de ciudadanos.
“En la ciudad, hemos dejado de
ser ciudadanos para convertirnos
en peatones, somos un modo de
transporte porque se nos restrin-
ge a una funcién que es viajar a
pie como tunica y posible dentro
de la ciudad™.

Para dar “carta de naturaleza”
al ciudadano, Rueda plantea la
creacion de supermanzanas. “Son
células con 400 o 500 metros de
largo para sustituir a las manza-
nas”, explica el experto en urba-

nismo. Segun Rueda, las manza-
nas han sido sobrepasadas por los
avances tecnologicos. “Se idearon
para viajes a pie y traccion ani-
mal, pero no para vehiculos de
motor, disenados para ir lo mas
rapidamente posible de un lado a
otro de la ciudad”. La estructura
en manzanas provoca que “cada
100 metros los coches se encuen-
tren con un cruce y con otros co-
ches que también quieren ir rapi-
do”, con las consiguientes reper-
cusiones sobre el trifico. La nue-
va c€lula de supermanzanas “per-
mite liberar entre el 70 y el 75%
del espacio que ocupa el vehiculo
para otros usos como intercam-
bios econémicos o de ocio, ade-
mas de reducir el nimero de in-
tersecciones”, explica Salvador
Rueda. Aunque en estos lugares
puedan circular los vehiculos de
residentes y de carga y descarga,
solo pueden hacerlo a 10 kilome-
tros por hora. Y ademas el mode-
lo es econémico: “Es un proyecto
de reciclaje urbano porque no se
necesita tirar casas”.

Los resultados han sido muy
satisfactorios, segtn el director
de la Agencia de Ecologia Urbana
de Barcelona, que ha implantado
este modelo en algunas zonas de

Un urbanista:
“Hemos dejado

de ser ciudadanos
para ser peatones”

El 70% de las
personas arrolladas
han cometido

una infraccion

la Ciudad Condal, Vitoriay Ferrol.
Rueda destaca el proyecto “en el
barrio barcelonés de la Ribera,
donde las supermanzanas han per-
mitido multiplicar la calidad urba-
na, y ha pasado de ser un lugar
muy inseguro al espacio mas cool
de la ciudad”.

Los fabricantes de automévi-
les también pueden contribuir a
la seguridad de los viandantes.
“Hay que desarrollar mas tecno-
logias que protejan a los peato-
nes, tales como airbags externos
o sistemas de deteccion de peato-
nes, y extenderlas a todas las ga-
mas de vehiculos”, reclama el
RACC.

Es el caso de Volvo, inventor
del cinturén de seguridad, que ha
disenado el primer airbag para
peatones para suavizar las conse-
cuencias de un arrollamiento. El
modelo V-40 ya cuenta desde
2012 con este dispositivo de segu-
ridad, que se activa a velocidades
de entre 20 y 50 kilometros por
hora cuando alguno de los siete
sensores instalados en el paracho-
ques detecta el contacto fisico con
el peaton. Si el sistema lo interpre-
ta como una pierna humana, el
capo se eleva por el despliegue
del airbag, que cubre, ademads, los
laterales que rodean la luna delan-
tera y un tercio del parabrisas.

Pero los transetintes también
son responsables de los acciden-
tes. “Casi el 70% de los peatones
atropellados ha cometido alguna
infraccion de trafico, y alrededor
del 30% presentaban alcohol en
sangre”, aseguran en la Confede-
racion Nacional de Autoescuelas
(CNAE). Segtin su presidente, Jo-
sé Miguel Baez, “los peatones y
los conductores corren peligro to-
do el tiempoy, a veces, ni lo perci-
bimos, por ejemplo, cuando se
cruza un paso de cebra hablando
por el mévil sin mirar si se aproxi-
ma algun vehiculo”.

Campaiia del Real
Automévil Club

de concienciacién contra
los atropellos en Madrid.
/ ALVARO GARCIA

Un estudio de la Fundacion
Mapfre, de enero de 2012, coinci-
de con esta percepcion. Segtin la
investigacion, las distracciones
de los peatones figuran entre las
tres principales causas de atrope-
llo, junto al exceso de velocidad y
las infracciones.

Entre los errores mas comu-
nes de los peatones, la CNAE cita
lairrupcion en la via de modo ato-
londrado, cruzar sin mirar, bajar
de un vehiculo cuando se aproxi-
ma otro, no marchar correcta-
mente por las calzadas y arcenes
—el peaton ha de ir por la izquier-
da, es decir, de cara y no de espal-
das a los vehiculos—, no utilizar
los pasos para peatones, no respe-
tar los semaforos y esperar en la
calzada a otras personas o a que
llegue el autobus.

En cuanto a los conductores,
las acciones mas comunes que de-
sembocan en un arrollamiento
son saltarse un semaforo en am-
bar fijo, no respetar la prioridad
del paso de peatones y estacionar
en los pasos de cebra o sobre la
acera, obligando a los viandantes
a invadir la calzada.

Ademas, los automovilistas de-
ben prestar especial atencion a
dos colectivos: los mayores de 65
anos y los nifos. “Los mayores
son los que tienen més probabili-
dad de sufrir un accidente debido
al deterioro de sus facultades vi-
suales, auditivas y locomotoras”,
explica la CNAE. Entre los nifios,
seglin datos de esta institucion,
son los menores de entre cinco y
nueve anos los que sufren mas
arrollamientos, sobre todo des-
pués de la jornada escolar. “Estos
atropellos suelen producirse en
calzadas de mas de tres metros de
ancho, cuando el nifio cruza fue-
ra de una interseccion y, dada la
corta estatura del nifio, el impac-
to afecta a las partes vitales, es
decir, a la cabeza y el térax”, ad-
vierte la CNAE.

No obstante, a pesar de que
los atropellos en ciudad son mu-
cho mds numerosos —un 91%—,
los ocurridos en carretera son
mas letales. “Es el accidente mas
mortifero de trafico”, alerta el
Real Automovil Club de Espana
(RACE) y los fabricantes de neu-
maticos GoodYear. La relacion en-
tre el niimero de fallecidos y el de
victimas es cuatro veces superior
al de un accidente en motocicleta
y siete veces superior al de un
siniestro en turismo. Estos arro-
llamientos ocurren, advierte el
RACE, cuando los peatones cru-
zan la carretera, cuando cami-
nan por la calzada en el sentido
de la marcha de los coches o
cuando un automovilista repara
su coche en la via.

Pero tanto en carretera como
en ciudad, los atropellos son evita-
bles. Todos los expertos ofrecen
el mismo diagnéstico: hay que su-
mar el esfuerzo de Administracio-
nes, peatones, automovilistas, y
fabricantes.
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270.000 personas mueren cada afio atropelladas. Una cantidad
equivalente a que cada dia se estrellaran en el mundo siete aviones
Resumen: comerciales. La magnitud de este drama continuo exige adoptar
medidas, porque la convivencia entre los peatones y los automoviles
en las ciudades deberia ser mucho menos peligrosa para aquellos.
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Propuesta didactica
Actividades para el alumnado

1. Sefiala cuales de las siguientes afirmaciones son verdaderas y cuales falsas teniendo en
cuenta lo que se dice en el texto sobre los atropellos de peatones:

1. Cada dia mueren en el mundo tantos peatones en accidentes de trafico como pasajeros en
accidentes aéreos.

2. Cada dia mueren en el mundo 740 personas como consecuencia de atropellos.

3. Los peatones son la mayor parte de los muertos en accidentes de trafico.

4. En Espafia el numero de peatones que mueren en atropellos es superior a la media mundial.

5. En Espafia se reduce la velocidad méaxima de 50 a 30 Km/h en vias urbanas de un carril o de
dos con distintos sentidos de circulacion.

6. Un atropello a 50 km/h tiene una probabilidad de muerte del peaton de casi el 50 %.

7. Un atropello a 15 Km/h mas de velocidad hace aumentar la probabilidad de muerte del
peatoén en un 15 %.

8. Por encima de 70 Km/h un atropello de un peaton es casi siempre mortal.

9. En el disefio urbanistico cuantas mas intersecciones haya entre vias de trafico mejor para el
peaton.

| <K << < KKK <
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10. Desde 2012 los airbags para proteger a los peatones en los atropellos son obligatorios en
todos los automéviles que se fabrican.

2. Comenta el impacto del titulo del reportaje. ; Como afectaria la confianza en el trafico aéreo
si el nimero de fallecidos en accidentes fuera igual al que provocan los automéviles?

3. Selecciona otras comparaciones que puedan resultar llamativas para enfatizar la magnitud
de los fallecidos en el mundo por accidentes de trafico cada afo (el niumero de habitantes de
determinadas ciudades de tu pais, el nimero de alumnos que hay en determinado nimero de
centros educativos...)

4. ;Como es desde el punto de vista de la seguridad para los peatones la ciudad en la que
vives? Disefia un mapa de la zona en la que vives en el que se sefialen con colores diferentes
los grados de seguridad de las calles siguiendo las probabilidades de riesgo asociadas a la
velocidad que se indican en el reportaje:

a) Calles seguras para los peatones (prohibidas al trafico de automdéviles)

b) Calles con bajo riesgo mortal para los peatones (vel. maxima de 30 km/h)

c) Calles con riesgo mortal para los peatones (vel. maxima de 31-50 km/h)

d) Calles con alto riesgo mortal para los peatones (vel. maxima de mas de 50 km/h)

5. Haz un mapa de los pasos de peatones de la zona en la que vives. ¢ Estan bien ubicados?
¢ Estan bien sefalizados? ;Se respetan por los vehiculos? ;Se respetan por los peatones?
¢ En qué lugares propondrias nuevos pasos de peatones?

6. La velocidad de los vehiculos puede limitarse con obstaculos fisicos como bandas
transversales colocadas unos metros antes de los pasos de peatones o en determinadas zonas
para impedir que se superen los limites de velocidad. ;Qué te parecen? ;Aumentaria la




seguridad de los peatones? Senala en el mapa de la zona en la que vives donde colocarias
esas bandas transversales para aumentar la seguridad de los peatones.

7. ¢ Qué son los airbags externos? ; Deberia imponerse su instalacion en los automéviles?
8. ¢Deberia haber un coédigo de la circulacién para los peatones con sanciones por
incumplimientos? Imagina que te piden que propongas qué normas deberia incluir y como

deberian ser las sanciones asociadas con su incumplimiento.

9. ¢ Qué son las supermanzanas de las que se habla en el reportaje? ;Seria deseable que las
ciudades se disefiaran de ese modo?

10. Sobre cada frase de la siguiente quiniela sefiala tu postura de acuerdo, desacuerdo o duda.

Selecciona dos o tres frases de la quiniela que te parezcan destacables (estés o no de acuerdo
con lo que dicen) y redacta un comentario sobre ellas.

Quiniela sobre la seguridad de los peatones

1. La ciudad es de los peatones mas que de los automoviles, asi que deberian 11x! 2
peatonalizarse muchas mas calles.

2. Los aparcamientos en las calles limitan el espacio disponible para los peatones, por 11x]| 2
eso deberian reducirse.

3. Las calles deberian tener indicadores sobre el riesgo de mortalidad para los peatones 11x! 2
segun la velocidad méxima permitida para los vehiculos.

4. Todas las calles deberian tener aceras para los peatones con barandillas que impidan 11x! 2
acceder a la calzada.

5. Todos los pasos de peatones deberian estar elevados a la altura de las aceras. 1 1 X| 2
6. Muchos peatones son los responsables de los accidentes que sufren. 1 1 X | 2
7. Deberia haber pruebas de alcoholemia para los peatones. 1| X | 2
8. Si murieran tantas personas en accidentes aéreos como peatones en las calles nadie se 11x! 2
subiria a los aviones.

9. Los airbags para proteger a los peatones deberian ser obligatorios en todos los 11x! 2
vehiculos.

10. Son mas importantes los airbags del interior de los automoéviles que los del exterior. 1 | X | 2

1: De acuerdo; X: En duda; 2: En desacuerdo
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Propuesta didactica
Sugerencias para el profesorado

- De entre las actividades propuestas conviene elegir cuales se adaptan mejor al grupo y a sus
intereses. En todo caso, antes de proponer la realizacion de las actividades se recomienda una
lectura atenta del texto.

- La actividad 1 facilita el andlisis del contenido del texto. Su revisién permitird aclararlo y
resolver posibles dudas. Las actividades 2 y 3 llaman la atencion sobre el impacto de la
comparacion de magnitudes que se incluye en el titulo de la noticia y sugiere buscar otras
comparaciones que también resulten pregnantes. La actividad 4 propone analizar en un mapa
de la ciudad o el entorno en el que se vive los riesgos relativos de las calles para los peatones
en funcién de las velocidades maximas de cada una de ellas y de los efectos de los atropellos
segun los datos que aparecen en el reportaje. Las actividades 5 y 6 proponen también sendas
investigaciones empiricas sobre los pasos de peatones en el entorno en el que se vive y la
oportunidad de instalar bandas transversales que fisicamente limiten la velocidad de los
vehiculos. La actividad 7 llama la atencién sobre los airbags externos de los que se habla en el
reportaje. La actividad 8 propone analizar la oportunidad de un posible cddigo de la circulacion
para peatones. La actividad 9 plantea reflexionar sobre el disefio urbanistico a partir de la
nocion de supermanzana de la que se habla en el reportaje. La actividad 10 plantea cuestiones
valorativas que pueden generar cierta controversia en relacién con esos temas.

- Aunque las actividades propuestas estan redactadas para ser realizadas individualmente,
varias de ellas son especialmente propicias para ser desarrolladas en equipo o incluso en
debate abierto con toda la clase. Es especialmente interesante, en este sentido, compartir los
trabajos sobre las actividades 4, 5y 6.

- Podria ser oportuno registrar algunos de los comentarios y las respuestas que aparecen en el
aula en torno a las actividades 7, 8, 9 y 10. Tales apreciaciones pueden ser Utiles para
entender las percepciones que los jovenes tienen sobre el trafico en los entornos urbanos y la
importancia de las medidas que mejoren la seguridad y la calidad de vida de los peatones.



